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Thuc trang hoc tiéng Trung
chuyén nganh y hoc co truyén cida sinh vién tai
Hoc vién Y Duoc hoc cé truyén Viet Nam

CURRENT SITUATION OF STUDENTS STUDYING CHINESE
AT VIETNAM UNIVERSITY OF TRADITIONAL MEDICINE AND PHARMACY

Pam Ta Quynh, Pham Thj Hoa
Hoc vién Y Duoc hoc c8 truyén Viét Nam
TOM TAT
Nghién citu cdit ngang nhdm khdo sdt, ddnh gid thuc trang hoc tiéng Trung chuyén nganh'Y hoc cd truyén ciia
sinh vién hé chinh quy nam thit 3 dang hoc tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén Viét Nam ndam hoc 2019-2020.
Khao sdt, ddnh gid thuc trang cia sinh vién thong qua b cdu héi phdt vdn gom 25 cdu héi véi 345 doi tugng
nghién ciiu tham gia. Két qud nghién citu cho thdy ty ¢ sinh vién thdy hoc tiéng Trung chuyén nganh rdt cdn thiét
la 95.9%, 95.1% cdm thdy ndi dung gido trinh Hdn ngit Trung Y sit dung dé gidng day hién nay la phu hgp.
Nghién citu da tim thdy c6 mdi lién quan giita ndi dung gidng day, phuong phdp hoc va day, thoi lugng va s s6.
Tir khéa: Ticving, Y hoc cd truyén, tiéng Trung chuyén nganh.

SUMMARY

This cross-sectional study aimed at surveying and assessing the current situation of studying Chinese for
Medical Purposes of 3rd -year medical students at Vietnam University of Traditional Medicine and Pharmacy in
the academic year 2019-2020. The survey and evaluation were conducted through questionnaires including 25
questions for 34S participants. The research results show that the percentage of students who found that studying
Chinese for Medical Purposes was very necessary is 95.9% whereas 95.1% understand that the content of Chinese
for Medical Purposes textbooks used to teach today is appropriate. Research also found a relationship among
teaching content, methods of learning and teaching, duration of teaching and size of language classes.

Key words: Vocabulary, Traditional Medicine, Chinese for Medical Purposes.

ﬂi_“' VAN BE phai dat dugc cta qud trinh day va hoc ngoai ngg.

Ngoai ngii la cong cu giao tiép va nghién ctu  Hién nay, sy giao ti€p qudc t€ ngay cang md rong
cd bdn nhdt, trong d6 day tli viing c6 nhiém vubdi  va phét trién, do d6 viéc dung ngon ngit thit hai dé
dudng kha nang tu duy vé ciu tao va phit trién tii  giao tiép va nghién cdu la v ciing cin thiét. Hoc

vuing cho sinh vién, d6 ciinglamucdichvayéucau  vién Y Dugc hoc ¢ truyén Viét Nam hang nim

Ngay nhan bai: 4/2/2021
Ngay phdn bién: 5/2/2021
Ngay chdp nhan ddng: 8/2/2021

12 | TAP CHIY DUOC CO TRUYEN VIET NAM



tuyén sinh hang nghin sinh vién véi cac nganh, hé
dao tao khac nhau. Ngoai ngii 1a mén hoc bét budc
c6 trong chuong trinh dao tao ctia Hoc vién, doi
v6i nhiing sinh vién chon hoc tiéng Trung sé dugc
hoc tit dau va sau khi hoan thanh 6 tin chi tiéng
Trung co ban, cic em sé dugc hoc tiéng Trung
chuyén nganh YHCT d€ phuc vu cho cong viéc
chuyén mon va nghién ctu. Nhung chinh vi vao
dai hoc cdc em méi bat dau lam quen véi mét ngoai
ngl m&i va hoc trong mot thoi lugng nhit dinh dé
c6 du kién thitc co ban chuyén 1én hoc tiéng Trung
chuyén nganh la mét viéc khong dé dé cac em co
thé nam bat mot cach c6 hiéu qua. La nhiing gido
vién day tiéng Trung lau ndm cua b mén Ngoai
ngi cong tac tai Hoc vién, chiing t6i thdy viéc khio
sat danh gid thuc trang hoc tap tiéng Trung chuyén
nganh dé€ c6 huéng nang cao chit lugng day va hoc
cho sinh vién tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén

Viét Nam la vin dé cdp thiét.

DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
D éi tugng nghién ciu

Go6m 345 sinh vién nim thi 3 chuyén nganh Y
hoc ¢6 truyén tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén
Viét Nam.

Lép: 345 chu tra loi

HAY3A
HB.Y3B

mC.Y3C
mD.Y3D

B E.Y3E

Hinh 1. Phan b6 mau khdo sdt tinh hinh hoc tiéng
Trung chuyén nganh

Chit liéu nghién ciiu

Gido trinh Hén ngt Trung Y tip 2, Vuong
Nghién Nong chu bién, nha xudt ban Pai hoc ngon
ngti va van hoa Bic Kinh, 1999.
Phuong phap nghién ciu

St dung phuong phap nghién ctiu mo ta cit
ngang c6 phéan tich gébm céc phuong phap, tha phép
nghién ctu sau:

1. Phuong phap diéu tra bang phiéu tham do

Xay dung bo cau hoi phét van gom 24 cau. Cac
c4u hoi nay dya trén sy tham khao nhiing dé tai cé
lién quan da dugc nghién ctiu trong nudc.

2. Phuong phép thong ké

Phuong phép nay dung dé thong ké két qua
phiéu diéu tra, thong ké tan s6... déxuly sé liéu.

3. Phuong phép t6ng hop va phén tich

Tong hop s6 liéu khao sat va cic két qua phan

tich d€ dua ra két qua cudi cting,

KET QUA
Su cén thiét phai hoc tiéng Trung chuyén nganh
Viéc khao sat dugc tién hanh trén téng s6 345
sinh vién thuoc S 16p Y3A, Y3B, Y3C, Y3D, Y3E
1a nhaing 16p hoc tiéng Trung chuyén nganh trong
nam hoc 2019-2020.

Ban thdy viéc hoc ti vyng tiéng Trung chuyén nganh
YHCT c6 can thiét khong? 345 cau tra 1oi

m A. Rit cin thiét

m B. Can thiét
A m C. Khong thyc sy

can thiét
m D. Khong can thiét

Hinh 2. Sy cdn thiét phdi hoc tiéng Trung chuyén
nganh
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Tl két qua khéo sat thé hién trén hinh 2 cho
thdy r6 sy can thiét phai hoc tiéng Trung chuyén
nganh doi véi sinh vién chuyén nganh YHCT tai
hoc vién Y dugc hoc ¢6 truyén Viét Nam. Trong
d6 ty1¢ sinh vién cho théy ro tinh cdp thiét cua viéc
hoc tiéng Trung chuyén nganh, tit vung chuyén
nganh chiém dai da s6 (95.9%), con mét bo phan
nhé sinh vién (4.1%) khong thdy can thiét phai
hoc. Diéu nay cho thdy r6 cong tac day va hoc tiéng
Trung chuyén nganh, tit vuing chuyén nganh la mot
nhu cau cdp thiét va quan trong véi dai da s6 sinh
vién cua Hocvién.

Déi véi bod phan nhé (4.1%) sinh vién thdy

Ban thdy néi dung gido trinh Han ng@ Trung y dung
day cho sinh vién YHCT nhu thé nao? 345 cau trd 16i

m Rt hitu ich

m Khong httu ich lim
m Hiu ich m Khong hiu ich
Hinh 3. Néi dung mén hoc tiéng Trung chuyén nganh

Mot diém dang miing la sinh vién ciia Hoc vién
rit quan tam tdi tiéng Trung chuyén nganh, diém
nay cang la dong luc thuc ddy cho giang vién nang
cao trinh d9, cai thién phuong phép gidng day ciing
nhu chu trong d4u tu hon nia trong viéc nghién
cliu ning cao chdt lugng bai giang, ndi dung bai
gidng cang nhu d6i méi phuong phap truyén thu.
Diém nay dugc thé hién & viéc cdm nhén cua dai
da s6 sinh vién (95.1%) cam thdy noi dung gido

trinh han ng@ Trung Y 1a pht hop véi nganh nghé

khong can thiét phai hoc tir vung tiéng Trung
chuyén nganh c6 thé thudc hai hinh thtic: thi nhat
1a sinh vién cé y thic hoc khong tét hoidc hoc véi
tinh than d6i pho. Hién tugng nay ciing la mot
thuc trang hién nay dién ra trong méi trudng cic
trudng dai hoc hién nay ¢ Viét Nam. Thy hai Ia
nhiing sinh vién da c6 von ti co ban tiéng Trung
chuyén nganh tuong doi nhiéu va c6 kha nang tu
hoc cao. V& két qua phan tich cu thé sé dugc sang
t0 khi két hgp nhiéu yéu t6 khac nhu: ddnh gid tinh
than hoc tép cua sinh vién, phan loai két qua caa
sinh vién... dugc phén tich cy thé & cic phan sau.

Phuong phap hoc tit viing chuyén nganh

Ban cho ring lugng tif vung trong gido trinh
Hén ngi Trung y: 345 cau tra 16i

® Qua nhiéu

m Tuong déi nhiéu

\
N

= Viada
B Quait

Hinh 4. Khoi ligng tii ving tiéng Trung chuyén nganh
trong chuong trinh

ma cac em da lya chon dé€ hoc trong Hoc vién
va dac biét Ia chiém t6i 23.9% sinh vién dénh gia
rit cao vé ndi dung gido trinh da dugc lya chon
st dung trong chuong trinh tiéng Trung chuyén
nganh. Gan 50% s6 lugng sinh vién dugc khao sét
cho biét s6 lugng tir vung trong gido trinh la da
hodc qua it, 40% s6 luong sinh vién dugc khao sat
cho biét s6 lugng ti viing trong gido trinh la tuong
d6i nhiéu, két qua nay cho thdy r6 gido trinh diing
trong giang day vita mang tinh vira siic d6i v6i sinh
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vién vita mang tinh kich thich tinh than hoc tap
ctia sinh vién trong viéc hoc tap tif vung ciing nhu
tiéng Trung chuyén nganh trong Hoc vién. Véi s6
lugng 13% sinh vién cho biét s6 lugng tii vung qua
nhiéu hoan toan ly gii dugc va cang tuong dong
v6i y kién nhan xét vé 4.1% sinh vién cam thdy
khong can hoc tiéng Trung chuyén nganh nhu da
phén tich & phén trén.

Ban thdy si s6 16p bao nhiéu la vita du cho
mot 16p hoc ngoai ngtt chuyén nganh: 345 ciu tra 16i

m a. Trén 100

m b. T 70 dén 100
= c. Tw40 dén 70
m d. Tw20 dén 40
m e. Duéi20

Hinh S. Khdo sdt si s6 sinh vién I6p hoc tiéng Trung
chuyén nganh

Ti két qua khao sat vé si s6 1 16p hoc tiéng
Trung chuyén nganh cho thdy gin mét ntra s6
lugng sinh vién dugc khio sat (44.5%) dong tinh
v6i s1s6 mot 16p hoc tir 20-40 sinh vién. Két qua
nay cung tuong dong véi cic ddnh gid truyén
thong ti trudc dén nay la “si s6 16p hoc ngoai ngit
thong thuong c6 hiéu qua khong nén vugt qua 20
ngudi/lép”. Tuy nhién nhim dam bao diéu kién
can bang gitta vai tro “hoc” va “day” trong diéu
kién hién tai cia Hoc vién, nhém nghién cttu dya
trén két qua khao sat ¢ hinh S c6 nhén dinh ring
s1 56 t6i uu ciia mot 16p hoc tiéng Trung chuyén
nganh nén la 40 sv/16p.

Vé phuong phap giang day tu tiéng Trung
chuyén nganh, nhém nghién ctu tién hanh khao

Phuong phap day tit vung chuyén nganh

Dé c6 thé danh gia dugc phuong phap gidng
day tiéng Trung cung nhu ti vung tiéng Trung
chuyén nganh trong Hoc vién, nhém nghién
ctiu da tién hanh khao sit sy dép ting cta sinh
vién doi véi cic phuong phdp giang day khac
nhau dugc tién hanh trong qua trinh truyén thu
kién thiec.

Giang vién ctia ban diing phuong phép nao sau day dé
day tirvung: (c6 thé chon nhiéu ddp an). 34S cau tra 16i

m a. Day theo bang tu
mdi trong gido trinh

® b. Day tt mdi theo
A bai khoa

= c. Gido vién huéng
dan sinh vién ty hoc

m d. Phuong phép
khac (Ban c6 thé
mo ta...)

Hinh 6. Phuong phdp gidng day ti ving tiéng Trung
chuyén nganh

sat v6i 4 phuong phép giang day chua yéu. Két qua
thu dugc v6i hon 71% sinh vién cadm nhan dugc
viéc giang day tii vung thong qua bang ti méi mang
lai hiéu qua d6i véi ban than, s6 lugng sinh vién hoc
tir vung thong qua bai khéa chiém t6i 27,7% cang
thé hién dugc tinh than chudn bi bai cing nhu kha
nang tu hoc, c6 suy ludn va kha nang tu hoc cao. Tit
hai s6 liéu nay hoan toan khing dinh dugc phuong
phap gidng day tir vuing tiéng Trung chuyén nganh
dang stt dung hién nay mang tinh hiéu qua cao.
Tuy nhién qua d6 cang thdy dugc tinh than hoc
tdp cing nhu cich hoc ctia sinh vién hién tai dang
con thu dong, viéc chudn bi bai khoa trudc khi gis
gidng bat dau chua thuc sy dugc dong dao sinh

vién quan tam.
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Gidng vién day theo bang ti méi trong gido trinh,
ban thdy gio hoc nay: 345 cau trd 16i

19,9%

45,5%

= a. Kién thiic phong phu, doc déo

= b. Don gidn, dé hoc, gay hiing tha

= c. Khé khin, mdy méc, nhat nhéo

u d. Y kién khéc
Hinh 7. Chdt lugng gio gidng

Mot két qua khac cho thdy ro hiéu qua vé

phuong phép giang day ti viung theo bang ti méi
cing nhu theo bai khéa cho thdy ro khi 60% s6
lugng sinh vién cam thdy bai giang phong phu,
gdy hiing thu cho ngudi hoc va c¢6 hiéu qua cho

Ban mong mudn gidng vién sé€ huéng dan ban van
dung tit méi nhu thé nao? (cé thé chon nhiéu dap én)
345 cau tra loi

a.Patcau [ 193 (55,8%)
b. Hoi thoai tinh husng [ 179 (51,7%)
c. Lam dé thi thy [ 135 (39%)
d. Viét doan vin - 47(13,6%)
0 10 20 30 40 S0 60 70 80
Hinh 10. Phuiong phdp vin dung tis ving

Trén S0 % s6 sinh vién duogc khio sit cho
thdy ro hiéu qua ctia phuong phap giang day ti
vyng nhim nang cao hiéu qua dé nhé - van dung
do la viéc két hop st dung 4m thanh, hinh anh
(ting dung cong nghé 4.0 vao trong gidng day

Giang vién gidng day tit méi theo bang tir méi
trong gido trinh, ban cam thdy: 345 cau tra loi

ma. Riat dé nhé

m b. Tuong d6i dé nhé

m c. Khé nhé

m d. Y kién khac
Hinh 8. Hiéu qud gio gidng
viéc goi nhé va 6n tap tif vung. Diéu nay la hét
stic cdn thiét déi véi sinh vién chuyén nganh Y
va nhit 1a d6i véi YHCT khi ma c6 rét nhiéu tu
chuyén nganh lién quan dén tiéng Han cing nhu
tu Han-Viét.

Ban mong mudn giang vién sé ci tién
trong viéc day ti vung: (c6 thé chon nhiéu d4p 4n):
345 cau tra 16

a. Sit dung am thanh, hinh anh [N 208 (60,3%)
b. Nén lam nhiéu bai tap vé tu
chuyén nganh - 89 (25,8%)

¢. Nén mé& rong thém kién
thiic vé tir chuyén nganh - 84(24,3%)

d. Day ti trong ngit canh (diit
G ke ci, .. I 206 (59,7%)

e. Nén thay déi va sing tao
thém nhiéllg p-. - 99 (28,7%)

0 20 40 60 80 100

Hinh 11. Phuiong phdp gidng day tii viung

tiéng Trung chuyén nganh) nhim phong phu gis
giang cting nhu dé nhé, dé hiéu trong viéc cap nhat
thong tin méi ctia bai giang, két hop dit cau va hoi
thoai nham tang kha ning tai hién cing nhu hiéu
sau hon vé ti vung.
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Ban cho ring thoi lugng hoc tiéng Trung
chuyén nganh: 345 ciu trd 16

M a. Qué nhiéu
B b. Tuong d6i nhiéu
M c. Vira da

md Quait

Hinh 12. Thoi lugng hoc tiéng Trung chuyén nganh

Dé c6 thé danh gia khich quan qua trinh giang
day, hoc tap ciing nhu khung chuong trinh dao tao
tiéng Trung chuyén nganh, nhém nghién ctu da
tién hanh khao sat y kién sinh vién vé thai lugng
mon hoc. Két qua cho thdy rang 47,7% sinh vién
cho rang thai lugng mon hoc la qud it, tuy nhién c6
dén 35,8% sinh vién cho rang thoi lugng mén hoc
la vira da. Diéu nay cho thdy néu nhu thoi lugng
moén hoc dugc tang 1én hodc si s6 sinh vién mot
16p dugic diéu chinh gidm di nham tang thai lugng
tuong tic gitia gidng vién vdi tiing sinh vién thi sé
cho két qua hoc tip ning cao hon nia. Piéu nay
hoan toan phu hop véi két qua khao sét ciing nhu
nhiing phén tich & trén vé si s6 sinh vién cling nhu
vé phuong phap giang day sao cho hiéu qua nhit.
Két qua kiém ching phuong phip hoc va
phuong phap day

B F (duéi4)
mD (4.0-54)
B C (5.5-6.9)
m B (7.0-84)
m A (8.5-10)

Hinh 13. Két qud khdo sdt chdt lugng ddu ra

Viéc déanh gia chét lugng dau ra dugc tién
hanh dya trén mot bai test thi thir thong thuong
ctia chuong trinh hoc tiéng Trung chuyén nganh.
Két qua thu dugc c6 1é chua phan énh dugc thuc
té két qua cudi ciing do viéc danh gid dugc tién
hanh khong thong béo trudc, sinh vién chua cé
thoi gian On tip ciing nhu chudn bi tinh than theo
dung khung chuong trinh dao tao. Tuy nhién, dya
vao két qua thu dugc cang phan dnh dugc phan
nao hiéu qua qua trinh day va hoc mon tiéng Trung
chuyén nganh tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén
Viét Nam. Két qua dugc thong ké theo thang diém
4 hién hanh do B6 Gido duc va dao tao quy dinh
cho thdy chua thyc su tuin thu theo “biéu do
hinh chuéng” chudn theo “chuin dao tao” ma céc
chuong trinh mong muén. V& nguyén nhan c6 thé
dugc phan tich mét cach ky ludng trong cac nghién
ctu khéc. Trong pham vi dé tai nay, so bo c6 thé
dua ra dugc mot s6 nhan dinh sau:

1. Véi ty 1é s6 lugng sinh vién dat diém A
(8.5-10) t6i 31% da cho thdy rd tinh hi¢u qua cia
viéc lua chon, két hgp cac phuong phap giang day
trén 16p dat hiéu qua cao va phu hgp véi bo phan
sinh vién cham chi, chiu kho va cé y thiic hoc tép
t6t. Ty 1é nay cang cho thdy r6 néu nhu sinh vién
c6 dugc moi truong hoc tip trung hon, thoi gian
tuong tic, thyc hanh, van dung nhiéu hon nita sé
nang cao dugc chudn dau ra d6i v6i mén hoc tiéng
Trung chuyén nganh. B6 phan sinh vién nay ciing
la dau tau dé tao dong luc thic dédy cho tinh than
hoc tip cing nhu la nong cot cho 16p hoc tiéng
Trung chuyén nganh. Khong nhiing thé day con la
nhan t6 thuc ddy gido vién giang day khong ngting
nang cao trinh d¢ chuyén mon, d6i méi, cap nhat
bai gidng nhiéu hon nta.

2. V6i ty 1¢é sinh vién dat diém B (7.0-8.4) méi
chi dat 14%, déay la bo phén sinh vién c6 nang luc,
c6 kha ning ning cao chét lugng hon nita néu nhu
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c6 dugc moi truong hoc tép thich hop. Day cang
Ia thach thdc déi véi phuong phép giang day ctia
gidng vién cing nhu diéu kién hoc tap tiéng Trung
chuyén nganh 6 Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén
Viét Nam.

3. 86 lugng sinh vién dat két qua kha gioi chiém
t6i 45% cho thdy hiéu qua cta giang day ngoai ngit
tiéng Trung chuyén nganh, tuy nhién s6 lugng sinh
vién dat diém trung binh C chi chiém 14% cho thdy
16 chuong trinh dao tao, phuong phép giang day,
moi truong hoc tap, y thitc hoc tip cua sinh vién
cang nhu phuong phap danh gid con chua thuc sy
dong bo. Ve ly thuyét dao tao thi danglé day phaila
bd phan chiém ty 1é cao nhit trong hé théng phan
loai dénh gid chit Iugng. Chinh vi vdy cang cin ¢
nhting nghién ctiu bé sung nhim gia ting tinh hop
ly trong m&i quan hé nhiéu chiéu nay.

4. Ty 1é sinh vién dat diém D, F yéu va kém con
cao, chiém t6i 30% va 11% cho thédy r6 tinh than
chuan bi bai, ty hoc ctia sinh vién con chua thuc
sy t6t. Néu nhu Giang vién c6 diéu kién di sau di
sat hon d6i véi tiing em sinh vién, thoi lugng van
dung, thuc hanh cta sinh vién nhiéu hon nita hoic
gi® gidng dugc tién hanh véi s6 lugng sinh vién 1
gi® hoc it hon nhidm tang thai lugng cang nhu yéu
cdu tuong tac cta sinh vién cao hon nta thi kha

nang “nhd’, “tai hién” cing nhu “van dung” sé dugc

d&y manh. Nhiing nhén t6 nay sé gép phan thic
ddy cang nhu tao ap lyc dé sinh vién chim hoc hon,
y thiichoc tip dugc ndng cao. Day ciing la diéu kién
dé sinh vién c6 thé nang cao dugc tri thitc ban than
cing nhu cai thién dugc két qua hoc tip ctia minh.

KET LUAN

Qua khao sat, danh gid thyc trang hoc tiéng
Trung chuyén nganh tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢
truyén Viét Nam da cé dugc mot s6 két ludn sau:

- Dai v6i cong tac giang day: Gidng day tiéng
Trung chuyén nganh tai Hoc vién 13 hét siic can
thiét 95.9%, gido trinh hdn ng Trung y stt dung dé
gidng day hién nay la phti hgp 95.1%, d€ nang cao
chitlugng bai giang, ddm bao tinh cip nhat thudng
xuyén thi viéc cdp nhét cong nghé 4.0 trong cong
tédc gidng day la can thiét va pht hop véi thyc trang
gido duc trong thoi dai hién nay.

- B6i v6i nhiém vu hoc tap caa sinh vién: Can
nang cao cong tic chudn bi bai trudc gid hoc cang
nhu 6n tap bai sau gi6 giang hon niia. Do diéu kién
moi trudng hoc tdp trung, véi hinh thic 16p dong
hoc vién, thoi lugng it nén chua thyc sy thac ddy
dugc tinh than tich cyc cta sinh vién trong gic hoc.
Chinh diéu nay dan t6i c6 mot bo phan khong nho
sinh vién khong chd y hoc tip dan téi chét lugng
hoc tép khong déng déu.
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