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Nghién ciru tac dung chong loét da day cua
Com tan Sai ho so can trén thuc nghiém

EXPERIMENTAL RESEARCH ON THE ANTI-PEPTIC ULCER EFFECT OF SAI HOI SO CAN
GRANULES
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TOM TAT

Muctiéu:Ddnh gid tdc dung chéng loét daday cia Cémtan Saihé socan trénthucnghiém.

Déi tuong va phuong phdp: Nghién ciu thuc nghiém c6 déi ching. Tién hanh ddnh gid tdc dung
chéng loét da day cia Cém tan Sai hé so can trén mé hinh thuc nghiém gdy loét da day do cdng thang,
theo phuong phdp dugc mé ta béi Alessandro DiCerbo va cs (2020), c6 stia doi.

Két qua: Sau 15 ngay st dung thuéc nghién ciu C6m tan Sai hé so can cé hiéu qua lam giam tiét
aciddich viré rét so vgi chuét mé hinh vé chiric ndng baittiét dich vi (p <0,05 6 Cém tan Sai h6 so can liéu
thdp va liéu cao), pH dich vi (p<0,05 & C6m tan Sai hé so can liéu thdp va liéu cao), dé acid tu do phan
cta dich vi (p<0,01 & C6m tan Sai hé so can liéu thdp va liéu cao) va do acid todn phdn cda dich vi
(p<0,056Cémtan Saihésocanliéuthdpvap<0,01 8§Cémtan Saihé socan liéu cao).

Két ludn: Ché phdm C6m tan Sai hé so can liéu 4,2 g/kg va 8,4 g/kg uéng trong 15 ngay c6 kha
ndng chéngloétdaday chudtcéngtrdng trén mé hinh gdy loét da day.

Turkhéa: C6mtan Saih6 so can, loét da day, cang thdng, thucnghiém.

Objectives: Evaluate the anti-peptic ulcer effect of Saiho so can granules in experimert.

Subjects and methods: A controlled experimental study was held from August 2022 to December
2022 to evaluate the anti-peptic ulcer effect of Sai ho so can granules on the modified stress-induced
peptic ulcerexperimental model, originally described by Alessandro Di Cerbo et al (2020).

Results: After 15 days of using, Sai ho so can granules effectively reduced gastric acid secretion of
mice compared to the model of the function of gastric excretion (p <0,05 in low -dose Sai ho so can and
high doses), pH (p <0,05 in low -dose Sai ho so can and high doses), partial acidity of gastric juice (p
<0,01 in low -dose Sai ho so can and high doses) and total acidity of gastric juice (p <0,05 in low -dose
Saihosocanandp <0,01in highdoses Sai ho so can).

Conclusions: Sai ho so can granules at both doses 4,2 g/kg and 8,4 g/kg for 15 days had anti-
stomach ulcerin white rats model with stomach ulcer.

Keywords: Com tan sai ho so can, stomach ulcers, stress, experiment.
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DAT VAN DE

Loét da day c6 ty lé tang cao, gay anh
hudng dén chat lugng cudc séng va cé thé gay
cac bién chiing nhu xuat huyét tiéu hoa, thing
daday,ungthudaday...

Bai thudc Sai ho sa can thang la bai thuéc
¢6 phuong ctia Trung Quéc c6 tac dung so can
ly khi, hda huyét, chi thong, sir dung rong rai
trong phong kham dé diéu tri bénh ly da day
[1]. C6m tan Sai hé so can dugc bao ché tir bai
thu6c Sai hé so can thang tai Khoa Dugc, Bénh
vién Y hoc c6 truyén Trung uang, véi muc tiéu
st dung diéu tri cho bénh nhan viém loét da
day. D€ c6 bang ching vé tac dung clia ché
pham, ching téiti€n hanh nghién ctru danh gia
vé tac dung chéng loét da day cia Cém tan Sai
hé socantrén chuétcéngtrang.

CHAT LIEU, DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Chatliéunghién ctru

Cém tan Sai ho so can (SHSC) la ché phdm
dang cém tan cla bai thuéc Sai hé so can
thang, bao ché theo quy trinh cong nghé cla
khoa Dugc- Bénh vién Y hoc c6 truyén Trung
Uong. Ché pham dat tiéu chudn co s& va da
dugc kiém nghiém khéng gay doc tinh cap trén
doéngvatthucnghiém.

- Cong thuc nguyén liéu cho 1 goéi 10 gram
cémtanthanh pham:

STT | Ténvijthuéc Tén khoa hoc ::;: II’.;":';:) T;%i’;:’;"
1 Saihé Radix Bupleuri 2,17 DDBVNV
2 Bach thugc Paconia lactiflorae Pall 2,67 DBVNV
3 Xuyén khung Rhizoma Ligustici wallichi 1,67 DBVNV
4 Huong phu Rhizoma Cyperi 2,67 DBVNV
5 Chixéc Fructus Aurantii 1,67 DBVNV

Trin bi Pericarpium Citri reticulatae 167 DBVNV
perenne
7 Cam thao Radix Glycyrrhiza 0,835 DDVNV
8 Té dugc Vita di

- Thuéc d6i ching: Vién nén Omeprazole
20mg, ViétNam.

Péituong nghién ciru

Chudt céng trang truéng thanh dong Wistar,
khéng phan biét giéng, dat tiéu chuadn thi

2

nghiém, can nang trung binh méi con 200 + 20g.
Pong vat thi nghiém do Ban chan nudi - Hoc
vién Quan y cung cap, nudi dudng trong phong
nudi dong vat thi nghiém it nhat 1 tuan trudc khi
tién hanh thi nghiém. Déng vat an thic an theo
tiéu chuan thiic an cho déng vat nghién cuu,
nudGc sach dun séi dé ngudi uéng tudo.

Pia diém, thai gian nghién ciu

- Diadiém: Hocvién Quany.

- Thoi gian: TU thang 8/2022 dén thang

12/2022.

Phuong phap nghién citu

Theo mé hinh gay loét da day do cang
thang duoc mo ta bai Alessandro DiCerbo va cs
(2020), c6 stra déi[2].

Chudt dugc chialam 516, mbi 16 10 con. L6
1 (ching sinh ly): uéng nudc cat 10ml/kg +
khong gay loét. L6 2 (chiing bénh ly): udng
nudc cat 10ml/kg + gay loét. L6 3 (tham chiéu):
u6éng Omeprazole liéu 20 mg/kg + gay loét. L6
4 (CTSHSC liéu 1): uéng CTSHSC liéu 4,2 g/kg +
gay l0ét.L6 5 (CTSHSC liéu 2): uéng CTSHSC liéu
8,49/kg+gay loét.

Chuét dugc cho uéng thuéc hoac nuéc cat
theo phan 16 trong 15 ngay. Mbi ngay sau khi
uéng thudc, chuét dugc dua vao 16ng kim ham
trong 7h. Long kim ham véi kich thudc vira da
cho chuét ding trong d6 ma khéng thé van
déng di chuyén. Ngay thi 15, sau khi nhin an
24h, chudt dugc cho uéng thuéc theo phan 16,
sau do6 dugc dat vao 16ng kim ham, dong thoi
caclong dugc dat vao nuéc & nhiét do 19-21°C
dé nhiing con chuét dugc nhing cho dén phan
mdai Uc. Cac con vat dugc gill trong tinh trang
cang thang nay trong 7 gi&. Sau dé, chuét dugc
cho hy sinh bang kéo gian dét séng 6, duoc
mé boc 16 da day. Phan 6ng tiéu héa tir thuc
quan (sat tam vi) dén rudt non (cach moén vi
3cm) dugc cét riéng ré, md ta trang va da day
bang kéo theo dudng bs cong 1én. Ria sach
bang nuéc muébi sinh ly, tham bé mat bang vét
loét bang formaldehyd 5%, c6 dinh da day trén
tdm x8p phang va danh gia cac chi sé loét s
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dung kinh hién vi soi néi. Panh gia sé lugng,
muc d6 va chisé loét da day; hinh anh daithé va
vithé daday chuét.Trong dé:

+ Danh gia muc d6 loét (Ulcer score - S)
theo cach tinh ctia Reddy va cong sy (2012). Da
day binh thuéng: 0 diém; xung huyét (red
coloration): 0,5 diém; cham loét ( spot ulcer): 1
diém; vét xuat huyét (hemorrhagic streak): 1,5
diém; loét sau (deep ulcers): 2 diém; thung
(perforation): 3 diém

+ Chi sé loét (Ulcer Inex — Ul) ctia timg con
chuétdugctinh theo cong thic:

Ul=UN+US+UPx10-1

Trong do:

Ul (Ulcer Index): chisé loét

UN (Ulcer Numer): s6 6 loét trung binh

KET QUA

clachuot

US (Ulcer Score): muc do loét trung binh
clachudt

UP (Ulcer Percentage): phan tram s6 chuét
coloéttrong caléo chudt

+ Chi s6 loét ctia méi 16 chuét dugc tinh
theo congthucsau:
Ul chuét 1 + Ul chuét 2 +..... + Ul chudt n

n

-Péanh giatén thuong mé bénh hoc

+ Hinh &nh dai thé da day chudt: Tat ca cac
da day cua chuét dugc chup anh dé danh gia
hinh anh dai thé.

+ Hinh anh vi thé da day cia 30% s6 chu6t
cbngtrang 8maéilo.

Ul=

Bdng 1. Anh huéng ctia CTSHSC Ién cdc chi tiéu ddnh gid tén thuong loét (n=10)

‘ S6 chudt khong phat
Phan tram (ic 0 Her thond P

L6 nghién citu Chi s6 loét o hién loét/téng sé
ché loét R

chuot
Chuing sinh ly Khéng cé vét loét - 10/10
M6 hinh 18,03 £ 3,26 = 0/10
Thudc tham chiéu 11,84 +4,12%* 33,59 3/10
CTSHSC liéu 1 13,05+ 3,16* 25,81 2/10
CTSHSC liéu 2 11,75 £ 4,03** 35,02 3/10

(*psové'fméhinh < 0105/ **psovdimohmh < 0/07)

L6 1 (16 chiing sinh ly): Tat ca cac chuét déu
khéng quan sat thay 6 loét, da day hoan toan
binh thudng.

L6 2 (16 m6 hinh): Quan sat thay cac & loét
da day & toan bo chuoét. Chi s6 loét danh gia
theoV.Prasanth Reddyla 18,03 £ 3,26.

L6 3 (16 thudc tham chiéu): Chudt dugc cho
uéng omeprazole liéu 20mg/kg/ngay: loét
xuat hién & 6/9 chubt; chi s6 loét gidam co y
nghia thong ké so véi 16 mé hinh véi p < 0,01;
phantram tcchéloétla 33,59 (%).

L6 4 (CTSHSC liéu 1): Chuét dugc cho udng
CTSHSC liéu 0,84g cao dac/kg/ngay: loét xuat
hién & 7/9 chudt; chi s6 loét gidm c6 y nghia
théng ké so véi 16 mo hinh véi p < 0,05; phan
tram Ucchéloétla 25,81(%).

L6 5 (CTSHSC liéu 2): Chuét dugc cho udng
CTSHSC liéu 1,68 g cao dac/kg/ngay: loét xuat
hién & 6/9 chudt; chi s6 loét giam c6 y nghia
théng ké so véi 16 mo hinh véi p < 0,01; phan
tram Ucchéloétla 35,02 (%).
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Két qua dai thé va mé bénh hoc da day cta chuét thi nghiém

Hinh 1. Hinh énh vi thé va dai thé da day chuét 16 chimng
Da day binh thuong.

Hinh 2. Hinh énh vi thé va dai thé da day chuét 16 mé hinh
Da day tén thuang xam nhiém viém, loét va bong tréc niém mac.

Hinh 3. Hinh énh vi thé va dai thé da day chuét 16 tham chiéu
Tén thuong niém mac da day c6 biéu hién héi phuc, gidam viém va
gidm bong tréc niém mac.

Hinh 4. Hinh énh vi thé va dai thé da day, CTSHSC liéu 1
Tén thuong niém mac da day c6 biéu hién héi phuc, giam viém va
gidm bong tréc niém mac.

Hinh 5. Hinh énh vi thé va dai thé da day, CTSHSC liéu 2
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Tén thuong niém mac da day cé biéu hién
héi phuc, giam viém, giam bong tréc niém mac.
Hinh anh dai thé va vi thé déu cho thay da day
chu6t §16 ching duong va 16 uéng CTSHSC cé
it tén thuong va tén thuang nhe hon 16 mo
hinh: Tén thuong niém mac da day c6 biéu hién
hoi phuc, gidm viém, gidm bong tréc niém mac.

BAN LUAN

Theo két qua nghién ctu, mac du 100%
chudt uéng CTSHSC déu xuat hién hinh anh
loét da day, tuy nhién chis6 6 loét giam rd rét so
V@i |6 mo hinh véi p<0,05 616 uéng CTSHCS liéu
théap, p<0,01 & 16 uéng CTSHSC liéu cao. Phan
tram Uc ché loét khi uéng CTSHSC liéu thap
(25,81%) la thap han so vai l6 uéng Omeprazole
(33,59%). Tuy nhién phan tram Uc ché loét khi
uéng CTSHSC liéu cao (35,02%) cao hon so véi
|6 ubng Omeprazole (33,59%).

Hinh &nh gidi phdu bénh cang thé hién
muc dé tén thuong nhe hon & cac 16 diéu tri
bang Omeprazole va CTSHSC véi hinh anh
nhiéu vung niém mac da day héi phuc, giam
viém, giambong tréc niém mac.

Két qua nghién ctru nay la phu hgp véi cac
nghién ctu trudc dé vé tadc dung bao vé da day
dacochécuatingloaidugcliéutrong CTSHSC.

Saikosaponin A la mot trong nhiing thanh
phan chinh cé trong Sai ho (Bupleurum chinese
DC). Mot nghién ctu da chi ra Saikosaponin A
c6 lién quan chat ché dén chiic nang cta hé
théng than kinh cholinergic. Acetylcholine
(ACH) la mét chat dan truyén than kinh quan
trong trong hé théng than kinh cholinergic va
cling c6 ngudn goc tur day than kinh phé vi. N6
dugcténg hgp va phéng thich vao khe tiép hop
bgi Choline acetyltransferase (ChAT). ACH
thudng di kem vdi su gia tang chic nang cda
bénh than kinh cholinergic, va ACH cé thé dugc
tao ra & khe ti€ép hop tu su thoai bién cla

acetylcholinesterase (AChE), AChE la enzyme
chu chét diéu hoa ACH ngoai bao. Vi ACH rat
khéng 6n dinh nén no thudng dugc phan anh
gian ti€p bai ChAT va AChE. Trong mét thi
nghiém trén déng vat, Zhang va cdng su da chi
ra rang Saikosaponin lam giam dang ké néng
do clia AChE va ChAT & vuing hai ma. Nhiing két
qua nay cho thdy Saikosaponin c6 thé dong vai
tro lam gidm hoat déng clda hé than kinh
cholinergic, dacbiétlaacetylcholine[3].

KET LUAN

Ché&pham CTSHSC liéu 4,2 g/kg va 8,4 g/kg
uéng trong 15 ngay cé kha nang chéng loét da
day chuét céng trang trén mé hinh gay loét da
day, thé hién qua viéc gidm cac chi sé loét, tang
phan tram Uc ché loét, ci thién ro rét hinh anh
md bénh hoc va hinh anh dai thé clia da day .
Tac dung clia 2 muc liéu la tuong duong va
tuong duong so véi omeprazole liéu
20mg/kg/ngay.
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