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Nghién cuiu tac dung chong lo€t da day cua bai
thudc Sai ho so can thang két hgp O béi thang
trén thuc nghiém

RESEARCHING ANTI - GASTRIC ULCER EFFECT OF SAI HO SO CAN THANG
COMBINED WITH O BOI THANG IN EXPERIMENT
Lé Duy Pai’, Vii Ngoc Thang?,
Tran Quang Minh', Hoang Trong Tuan’
"Hoc vién Y-Dugc hoc ¢6 truyén Viét Nam, 2Cuc Quan y

TOM TAT

Muc tiéu: Bdnh gid tdc dung chéng loét da day ctia bai thuc Sai ho so can thang két hop O béi thang
trén thuc nghiém.

Doi tu'ong va phuong phdp nghién ciru: Ddnh gid tdc dung chéng loét da day cua bai thudc Sai ho
so can thang két hop O béi thang trén mé hinh thuc nghiém gdy loét da day béng Aspirin két hop thdt
mén vj & chudt cbng trdng, theo phuong phdp mé td bdi Vijayakumar AR va cdng sy’ (2016) ¢6 stra doi.

Két qud: Bai thubc Sai ho so can thang két hop O béi thang & cd 2 murc liéu dang (9,24 g/kg/ngay va
18,48 g/kg/ngay, tinh theo duoc liéu kho) o tdc dung tét trong diéu tri loét da day trén mé hinh gdy loét
bang Asprin két hgp that moén vj & chudt céng trdng, chi s6 loét gidm c6 y nghia théng ké so vdi 16 mé
hinh (p<0,05).

Két ludn: Bai thuéc Sai hd so can thang két hop O béi thang ¢6 tdc dung tot trong diéu tri loét da day
trén mo hinh gay loét bdng Asprin két hgp thdt mén vj & chudt cong trdng.

Tir khéa: Sai ho so can thang, O béi thang, loét da day, dong vét thuc nghiém.

SUMMARY

Objectives: To evaluate the anti-gastric ulcer effect of the remedy Sai ho so can thang combined with
O boi thang in experiment.

Subject and methods: Evaluating the anti-gastric ulcer effect of the remedy Sai ho so can thang
combined with O boi thang on an experimental model of gastric ulcer induction with Aspirin combined
with pyloric ligation in white rats, according to the tissue method. Described by Vijayakumar AR et al
(2016) with modifications.

Results: The remedy Sai ho so can thang combined with O boi thang at both dosage levels (9.24
g/kg/day and 18.48 g/kg/day, calculated based on dry medicinal herbs) is effective. Good in treating
gastric ulcers in the Asprin ulcer model combined with pyloric ligation in rats, the ulcer index decreased
statistically significantly compared to the model group (p < 0.05).

Conclusions: The remedy Sai ho so can thang combined with O boi thang has good effects in treating
gastric ulcers in the ulcer model using Asprin combined with pyloric ligation in rats.

Keywords: Sai ho so can thang, O boi thang, stomach ulcers, experimental animals.
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PAT VAN DE

Loét da day c6 ty 1é tang cao, gy anh hudng
dén chat lugng cudc song va co thé gay cac bién
chimng nhu xuat huyét tiéu héa, thing da day,
ung thu da day...

Theo Y hoc 6 truyén (YHCT) loét da day thudc
pham vi chirng vi quan théng. Bénh gay nén chu
yéu do cac nguyén nhan: Can khi pham vi va ty
vi hu han. Cac phuong phéap diéu tri bang YHCT
nhu: Cham clry, cdy chi, nhi cham két hgp dung
thudc YHCT. Trong cac bai thudc diéu tri chirng vi
quan thdéng, bai thudc Sai ho so can thang (Canh
nhac toan thu) va O béi thang (Dugc dién Trung
Qudc) la nhitng bai thudc thudng dugc ap dung
trén 1dm sang. Bai thudc Sai ho so can thang cé
tac dung hanh khi chi théng [1], bai thuéc O béi
thang cé tac dung liém toan [2]. Trong c6 van viét
hai bai thudc nay dugc dung dudi dang thuéc
tan, nhung trén thuc té€ 1dm sang hai bai thuéc
nay dung & dang thudc thang. Chu yéu diéu tri
noi khoa dua vao co ché bénh sinh loét da day:
Sumat can bang gitra yéu té tan cong va bao Vé,
nén muc dich diéu tri nham tang cac yéu té co lgi
nhu tang sy dé khang clia niém mac, kich thich
niém mac tai sinh va giam thiéu cac tac dong c
hai dén da day nhu trung hoa acid trong da day,
rc ché bai tiét acid HCl va pepsin. Viéc két hgp
hai bai thu6c Sai hd so can thang va O béi thang
trong diéu tri c6 dap ng dugc hai muc tiéu nay?
DE cd thém co s& khoa hoc minh chimng vé tac
dung cta su két hgp hai bai thudc nay trong diéu
tri gidm dau va chéng loét da day, chiing toi tién
hanh nghién cru véi muc tiéu: Banh gia tac dung
chong loét da day clia clia bai thu6c Sai hé so can
thang két hop O béi thang trén thuc nghiém.

POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Chat liéu nghién ciru

Chat liéu nghién ctru la bai thudc Sai ho so can
thang két hop O béi thang. Thanh phan: Sai ho
8g, Tran bi 8g, Xuyén khung 8g, Bach thugc 12g,
Chi xac 8g, Cam thdo 4g, Huong phu 8g, O tic c6t
8,5g, Thd b6i mau 1,5g.

Dang bao ché: cao 16ng chiét ty I& 1:1 bang

may chiét tu ddng clia Han Qudc.

- Thuéc d6i chiing: Vién nén Omeprazole
20mg, Viét Nam
Pong vat nghién ciru

Chudt cong trang trudng thanh dong Wistar,
khéng phan biét giéng, dat tiéu chuan thi
nghiém, can nang trung binh mdi con 180 - 200g.
Bong vat thi nghiém do Ban chan nudi - Hoc vién
Quan y cung cap, nudi dudng trong phong nudi
déng vat thi nghiém it nhat 1 tuan trudc khi tién
hanh thi nghiém. Bong vat an thirc an theo tiéu
chuan thirc an cho déng vat nghién clru, nudc
sach dun soi dé ngudi udng tu do.

Phuong phap nghién ctru

Dbanh gia tdc dung chong loét da day cla bai
thudc Sai hd so can thang két hgp O béi thang
trén md hinh thuc nghiém gay loét da day bang
Aspirin két hgp that mén vi & chudt céng trang,
theo phuong phap mé ta bdi Vijayakumar AR va
cong sy (2016) [3] 6 stra d6i cho phu hop Vi
diéu kién nghién ctru.

Cdch tién hanh:

Chudt céng trang dugc danh sé thd tu va
duoc chia thanh 516, méi 16 10 con véi ti 1& duc/
cai nhu nhau & méi 16.

Cac 16 chudt dugc uéng thudc nhu sau:

+ L6 1 (16 ching): Khéng gay loét da day,
uéng nudc cat.

+ L6 2 (16 md hinh): Gay loét da day,
uéng nudrc cat.

+ L6 3 (16 tham chiéu): Gay loét da day, uéng
Omeprazole liéu 20 mg/kg/ngay.

+ L0 4 (16 tri 1): Gay loét da day, uéng thuéc
nghién ctru ligu 9,24g/kg/ngay.

+ L0 5 (16 tri 2): Gay loét da day, uéng thudc
nghién ctru liéu 18,489/ kg/ngay.

Chudt (& cac 16 2, 3, 4, 5) dugc gay loét da
day bang cach cho udng Aspirin liéu 200 mg/
kg (Aspirin dugc hoa tan trong dung dich natri
carboxymethyl cellulose - CMC 1%) trong 5 ngay
lién ti€p. Vao ngay th( 6 tién hanh that mén vi
chuét (trong diéu kién gdy mé chudt) ngay sau
khi uéng Aspirin lan cudi. Thuéc tham chiéu
(omeprazole) va thudc nghién clru (Sai ho so can
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thang két hop O béi thang) & liéu 1, liéu 2 duoc
cho udng hang ngay 30 phut trudc khi cho chudt
uéng Aspirin.
Ddnh gid két qud:
Sau 4 git ké tur khi that mon vij, tat ca chudt
dugc gdy mé bang thiopental. Chudt dugc mo
bung, boc 16 da day. Cat mé da day doc theo
bd& cong Idn. Dich chira bén trong da day dugc
ly tdm, thu |&y phan dich trong dé xac dinh thé
tich va do acid clia dich vi. Bé mat da day dugc
rira sach bang dung dich nuéc mugi lanh,
tham bé mat vét loét bang Fomaldehyd 5% dé
danh gia muirc do loét.
- Cac chitiéu danh gia vé chirc nang bai tiét
dich vi trong da day:
Thé tich dich vi tinh theo 100g can nang.
pH dich vi: Do bang may do pH.
Xac dinh d6 acid dich vi.

- Cac chitiéu danh gia tén thuong loét:
Tinh chi so loét.
Phan tram (rc ché loét.

- Panh gia tén thuong mo bénh hoc.
Dia diém va th&i gian nghién ciru

Nghién clru dugc thuc hién tai Hoc vién Quan
y tur thang 4/2023 dén thang 10/2023.
X0 ly va phan tich sé liéu

S6 liéu nghién cliru dugc trinh bay dudi dang:
Trung binh + @8 léch chudn ( X + SD). S& liéu
dugc xir ly bang phan mém SPSS 20.0. So sanh
hai trung binh bang T-test Student va thuat toan
Kaplan-Mayer. Khac biét c6 y nghia théng ké
khi p<0,05.
Pao dirc trong nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién trén chudt cong
trang va chudt nhat trang, sé lugng dong vat str
dung trong cac mé hinh thi nghiém dugc han
ché & murc t6i thiéu, da dé thu dugc két qua dam
bdo dd tin cay va du xr ly thong ké.

KET QUA NGHIEN CUU
Tac dung cta bai thudc Ién cac chi tiéu danh
gia chirc nang bai tiét dich vi

Bdng 1. Tdc dung cta bai thudc Ién thé tich dich vi ciia chuét nghién ciru

L6 nghién ciru Thé tich dich vi (ml/100g) psovéi (1) psovédi (2) psovéi (3)
Ching sinh Iy (1) 0,456 + 0,079 - <0,05 > 0,05
Mo hinh (2) 0,589 + 0,083 <0,01 - <0,05
Thuéc tham chiéu (3) 0,490 + 0,069 > 0,05 <0,05 -
Thudc nghién ctru ligu 1 (4) 0,497 + 0,075 > 0,05 <0,05 > 0,05
Thubc nghién ctu liéu 2 (5) 0,483 + 0,081 >0,05 <0,05 >0,05

Thé tich dich vi  nhém uéng thuéc nghién ciru ca
hailiéu 9,24g/kg/ngay va 18,489/ kg/ngay cho thay c6
xu huéng gidm dang ké so vai 16 mé hinh (p < 0,05),

gidm thé tich dich vi tuong duong so Vdi 16 thubc
tham chiéu Omeprazol liéu 20 mg/kg/ngay, tuy nhién
s khac biét khdng cé y nghia thong ké (p > 0,05).

Bdng 2. Tdc dung ctia bai thubc Ién pH dich vi cda chudt nghién ciru

L6 nghién ciru pH dich vi psovdi (1) psovdi (2) psovéGi (3)
Chirng sinh ly (1) 3,64 +0,39 - <0,01 > 0,05
M6 hinh (2) 2,76 £ 0,41 < 0,001 - <0,01
Thudc tham chiéu (3) 3,39 £ 0,45 > 0,05 <0,01 -
Thudc nghién cru ligu 1 (4) 3,35+0,52 > 0,05 <0,05 >0,05
Thubc nghién ctru ligu 2 (5) 3,43+0,61 > 0,05 <0,05 > 0,05

So véi 16 md hinh, @6 pH & nhém dung thudc nghién clru & ca 2 liéu 9,24g/kg/ngay va 18,48g/kg/

ngay tang cé y nghia thdng ké (p < 0,05).
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Bdng 3. Tdc dung ctia bai thuéc 1én dé acid tu do cda djch vj

L6 nghién ciru Po acid tudo (Meq/1/100g) psovdi (1) psovadi (2) psovai (3)
Chirng sinh ly (1) 10,15+ 1,12 - <0,001 > 0,05
M6 hinh (2) 13,61+ 1,54 < 0,001 - <0,01
Thu6c tham chiéu (3) 10,98 + 1,25 > 0,05 <0,01 -
Thuoc nghién ctru liéu 1 (4) 11,21 £1,41 > 0,05 <0,01 > 0,05
Thudc nghién ctu liéu 2 (5) 10,63+ 1,38 > 0,05 <0,01 > 0,05

Sovdil6 md hinh, d6 acid tu do clia dich vi & cac
16 thubc tham chiéu (Omeprazol) va thu6c nghién
clru & ca 2 murc lieu 9,24g/kg/ngay va 18,48g/kg/
ngay déu giam cé y nghia thong ké (p < 0,01). So
vdi 16 thudc tham chiéu, dd acid tu do cda dich vi

& cac 16 dung thuéc nghién ctru khac biét khong
c6 y nghia thdng ké (p > 0,05). Thudc nghién ctru
& ca 2 murc liéu dung déu cé tac dung lam giam
acid tu do ctia dich vij tuong duong so véi thudc
tham chiéu Omeprazol liéu 20 mg/kg/ngay.

Bdng 4. Tdc dung ctia bai thudc Ién d acid toan phan cta dich vi

L6 nghién ciru P06 acid toan phan (Meqg/l/100g) psovdi (1) psovdi (2) psovéi (3)
Ching sinh ly (1) 21,12 +2,35 - <0,001 >0,05
M6 hinh (2) 26,61+ 2,97 < 0,001 - <0,01
Thudc tham chiéu (3) 22,85 + 2,46 > 0,05 <0,01 -
Thubc nghién ctu ligu 1 (4) 23,16 £ 2,52 > 0,05 <0,05 > 0,05
Thuéc nghién ctu liéu 2 (5) 22,62 +2,38 >0,05 <0,01 >0,05

So véi 16 thudc tham chiéu, d acid toan phan
clia dich vi & cac |6 dung thudc nghién clru khac biét
khong cé y nghia théng ké (p > 0,05). Thubc nghién
clru & ca 2 murc liéu dung déu c6 tac dung lam giam

acid toan phan cua dich vi tuong duong so Vi
thudc tham chiéu Omeprazol liéu 20 mg/kg/ngay.
Tac dung cta bai thudc Ién cac chi tiéu danh
gia ton thuong loét

Bdng 5. Tdc dung ctia bai thudc Ién cdc chi tiéu ddnh gid tén thuong loét

L6 nghién ciru Chi s6 loét Phan tram S5 chugt khdng phat
urc ché loét hién loét/tong s6 chudt
Chung sinh ly Khong cé vét loét - 10/10
M& hinh 18,35+5,54 - 0/10
Thu6c tham chiéu 11,65 + 4,44** 36,51 4/10
Thudc nghién ctru liéu 1 13,05 +4,91* 28,88 3/10
Thu6c nghién ctru liéu 2 11,50 + 4,80** 37,33 4/10

(* pso véi mé hinh < 0,05, ** pso véi mé hinh < 0,01)

L6 chudt uéng Omeprazol 20 mg/kg/ngay loét
xuat hién &6/10 chudt; Chi sé loét giam cé y nghia
thong ké so véilé mo hinh (p <0,01); Phan tram (rc
ché loét Ia 36,51%.

L6 chudt udng thudc nghién clru & ca 2 mic

lieu 9,24g/kg/ngay va 18,48g/kg/ngay lam giam
dang ké chi sé loét trung binh cé y nghia théng ké
so vdi 16 mé hinh (p<0,05).

Két qua dai thé va md bénh hoc da day ctia
chudt thi nghiém
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Hinh 1. Hinh dnh dai thé da day chudt quan sdt qua kinh ldp.

s,

[

(A. L6 chimg sinh ly (chudt 5); B. L6 mé hinh (chudt 12); C. L6 Omeprazole (chudt 24);
D. L6 thudc NC liéu 1 (chudt 36); E. L6 thubc NC liéu 2 (chubt 45).
Mdi tén mau xanh chi 6 loét, mdi tén mau vang chi xung huyét)

Niém mac da day chudt 16 chimng sinh ly binh
thudng, khéng c6 ton thuong (Hinh 1A). Niém mac
da day chudt 16 mo hinh ¢6 t6n thuong loét (mi
tén mau xanh) va xung huyét (mdi tén mau vang)

(Hinh 1B). Niém mac da day chudt & cac 16 dung
omeprazole cling nhu' & hai 16 dung thu6c nghién
clru gidm rd cac biéu hién t6n thuong so véi hinh anh
niém mac da day chudt &16 mo hinh (Hinh 1C, D, E).

Hinh 2. Hinh dnh dai thé da day chudt quan sdt qua kinh hién vi soi n6i
(A. L6 chimg sinh ly (chubt 6); B. L6 md hinh (chut 15);
C. L6 Omeprazole (chudt 27); D. L6 thudc NC liéu 1 (chudt 32);
E. L6 thubc NC liéu 2 (chudt 42).
Mdi tén mau xanh chi 6 loét, mdi tén mau vang chi xung huyét)
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Niém mac da day chudt 16 md hinh cé
tén thuong loét (mai tén mau xanh) va xung
huyét (mi tén mau vang) (Hinh 2B). Niém
mac da day chuét & cac 16 dung Omeprazole

cling nhu & hai 16 dung thu6c nghién clru
gidm rd cac biéu hién tén thuong so vai hinh
anh niém mac da day chudt & 16 mo hinh
(Hinh 2C, D, E).

3

Hinh 3. Hinh dnh vi thé da day chudt nhuém HE ( x 400)
(A. L6 chimg sinh ly (chudt 9); B. L6 mé hinh (chut 18); C. L6 Omeprazole (chudt 25); D. L6
thuéc NC lieu 1 (chudt 33); E. L6 thudc NC liéu 2 (chudt 46). Mii tén mau xanh chi 6 loét)

Niém mac da day chudt 16 chirng sinh ly binh
thudng, khéng c6 ton thuong (Hinh 3A). Niém
mac da day chudt 16 mé hinh c6 tén thuong loét
biéu hién niém mac da day bi thodi hda, bong tréc
I&p bi€u md (mi tén mau xanh) (Hinh 3B). Niém
mac da day chuét & cac 16 dung Omeprazole cling
nhu & hai 16 dung thudc nghién cru gidm rd cac
biéu hién tén thuong so véi hinh anh niém macda
day chuét & 16 mé hinh (Hinh 3C, D, E).

BAN LUAN
Tac dung dén chi'c nang bai tiét dich vi
trong da day

Trong nghién ctu nay, chdng téi dung mé
hinh gay loét da day bang Aspirin vi dé thuc hién
va ¢6 hiéu qua cao, dugc str dung réng rai trong
cac nghién ctru gay loét da day.

Mdrc d6 loét da day dugc danh gid qua s6
chudt bi loét, s6 6 loét va mirc d6 nang cuda ton
thuong loét. Theo két qua nghién cru cla toi,
chudt dugc uéng Aspirin 200 mg/kg/ngay trong

5 ngay lién tiép da lam gidm murc do loét rd rét
so véi chubt & 16 mo hinh vé cac chi s6 danh gia.
Bén canh d6, mac du 90 -100% chudt uéng bai
thudc Sai ho so can thang két hgp O béi thang
(thudc nghién ciru) 2 murc liéu déu xuat hién hinh
anh loét da day, tuy nhién s6 6 loét va chi sé loét
€6 xu hudng giam so véi 16 md hinh. Hinh anh
gidi phau bénh cang thé hién mirc d6 tén thuong
nhe hon & cac 16 dugc diéu tri bang Omeprazole
va thudc nghién clru véi nhiéu vang niém mac
binh thudng, it s6 6 loét sau sat co niém, it tham
nhiém té€ bao lympho va cac té bao thodi hoa hon.

Trong nghién clru nay, chung téi da danh
gia thé tich dich da day, pH, d6 acid tu do va dé
acid toan phan. Sy gia tang lugng acid va lugng
dich trong da day la mét yéu té tang nguy co gay
viém loét da day. K&t qua bang 1 cho thay thé
tich dich vi @ nhdom udng thudc nghién ciru ca
hai liéu cho thdy cé xu hudéng giam dang ké so
véi 16 mé hinh (p < 0,05). Co ché gay tén thuong
niém mac: pH thap, Aspirin thanh mét dang
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khéng ion, c6 thé van chuyén qua mang té bao,
lam tang tinh tham mang té bao vd&i Na+, Ca2+,
nudc, lam té bao cang to va chét. Té bao bé
mat chét cho phép khuéch tan nguoc clia acid,
pepsin, Aspirin vao bé mat, lan dau tién dugc
dé cap bai Davenport. Ngoai ra sy ton thuong
té bao mast, bach cau da nhan trung tinh, té
bao ndi mo, lam gidi phdng cac chat trung gian
viém gay ton thuong mao mach, bach cau da
nhan trung tinh gdy tham nhap té bao ndi mo,
co mach, gay thiéu mau cuc b, hoai tir té€ bao
[4],[5]. Két qua trong bang 2 cho thay: So véi
16 mo hinh d6 pH & nhém dung thudc nghién
clru & ca 2 lieu tang c6 y nghia théng ké (p <
0,05). Tinh acid la yéu t6 anh hudng truc ti€ép
dén d6 pH, acid clohydric la tdc nhan chinh anh
huéng dén do pH dich da day. O loai dong vat
gam nham cé nhiéu sinh vat cong sinh trong
da day, cac vi sinh vat nay tiét ra cac acid hiru
co nhu acid lactic, acid axetic... Bay la cac acid
yéu gop phan lam thay d6i d6 pH cua dich vi.
Do do, viéc danh gia dé acid trong dich vi doi
hdi phai xac dinh néng d6 clia ca acid hiru cova
acid clohydric va dugc danh gia thong qua 2 chi
s6 d6 acid tu do va d6 acid toan phan ctia dich
vi. Két qua nghién clru trong bang 3, d6 acid tu
do & nhém dung thudc nghién cliru & ca 2 mirc
liéu c6 xu hudng giam so véi 16 md hinh; Két
qua nghién cru trong bang 4 cho thay d6 acid
toan phan cho thdy gidm cé y nghia théng ké
& ca 2 nhém udng thuéc nghién clru (p < 0,05).
Tac dung dén tén thuong loét

Hinh anh dai thé, vi thé da day trong mo hinh
thuc nghiém bang Aspirin chi yéu 1a tén thuong
viém cap. Viém cap tinh lam bién déi cac cau tric
niém mac va dudi niem mac cla da day nhu: C6
nhiéu vung bi mat niém mac, I&p tuyén bj thoai
hoa, c6 cac 6 loét néng va sau, nhiéu & loét c6
t6 chirc thodi hda xudng qua I6p ca niém, nhiéu
t€ bao viém, cac ton thuong vi thé nay rat dac
trung va thé hién rd rét khi lam xét nghiém vi
thé da day. Trén 16 Omeprazol, da s& hinh anh

sung huyét trén dai thé, cling nhu ton thuong
viém loét ndéng, chua tén thuong dén 16p tuyén
sat co niém. Trén 16 thudc nghién cru liéu thap,
€6 hinh anh tén thuong loét tir ndng dén sau, rai
rac tén thuong sau dén I6p tuyén st co niém.
Trén 16 thudc nghién clru liéu cao, chd yéu hinh
anh qué san tuyén, nhiéu viing chi cé niém mac,
rdi rac c6 nhiéu & loét nong, khong thady tén
thuong loét sau.

KET LUAN

Bai thudc Sai ho so can thang két hop O béi
thang & ca 2 murc liéu dung (9,24 g/kg/ngay va
18,48 g/kg/ngay, tinh theo dugc liéu kho) co tac
dung t6t trong diéu tri loét da day trén mé hinh
gay loét bang Asprine két hgp that moén vi &
chudt céng trang.
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