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TOMTAT

Muc tiéu: Ddnh gid tdc dung gidm dau cda bai thuéc Sai hé so can thang két hop O béi thang trén thuc
nghiém.

Déi tuong va phuong phdp: Thir nghiém trén déng vat c6 nhém déi chiing. Tdc dung gigm dau cua bai
thuécSai hé so can thang két hop O béi thang dudc ddnh gid trén 02 mé hinh: Tdc dung gidm dau trung uong clia
bai thuéc dugc ddnh gid theo phuong phdp mdm néng (Hotplate) va tdc dung giam dau ngoai vi cta bai thuéc
dugcddnh gid theo phuong phdp gdy dau quén bédng acid acetic (phuong phdp Koster).

Két qua: Bai thuéc Sai hé so can thang két hop O béi thang duing trén chuét nhdt trdng liéu 15,84 g/kg/ngay
va 31,68 g/kg/ngay (tinh theo dugc liéu khé) c6 tdc dung giam dau ca trén mé hinh ddnh gid bdng thir nghiém
hotplatevatrén mé hinh gdy dau qudn bdng acid acetic.

Kétludn: Baithubc Saihé so can thang két hap O béithang cé tdc dung gidm dau trén chuét thuc nghiém.

Tirkhéa: Saihé socan thang, O béithang, giam dau.

SUMMARY

Objective: To evaluate the analgesic effect of the Sai ho so can thang combined with O boi thang in
experiments.

Subjects and methods: Animal testing with control group. The analgesic effect of the Sai ho so can thang
combined with O boi thang was evaluated on 02 models: The central analgesic effect of the medicine was
evaluated by the hotplate method and the peripheral analgesic effect of the medicine was evaluated by the acetic
acid colicpain method (Koster method).

Results: The Sai ho so can thang combined with O boi thang used on white mice at doses of 15.84 g/kg/day
and 31.68 g/kg/day (calculated on dry medicinal materials) showed analgesic effects on both the hotplate test
andthe acetic acid colic pain model.

Conclusion:The Sai ho so can thang combinedwith O boithang has analgesic effects on experimental mice.

Keywords: Sai ho so can thang, O boithang, pain relief.

DATVANDE

Pau la cdm gidc khé chiu, xuat hién cing ltc véi
su tén thuong clia cadc mé té bao. Théng qua cdm
giac dau, ngudi bénh c6 phan Uing, phan xa hay rut
ra kinh nghiém dé khong tiép tuc bi tén thuang [1].
Diéu tri dau, y hoc hién dai (YHHD) st dung cac

nhém thudc NSAIDs, corticoid, thudc nay co tac
dung nhanh va kha hiéu qua, tuy nhién nguy co xay
ranhiéu tac dung khéng mong muén [2]. Do d6, xu
hudng st dung thdo dugc va céc ché phdm cé
nguén goc tu thién nhién ngay cang dugc quan
tam. Viét Nam vé&i nén y hoc c6 truyén (YHCT) lau
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ddi, nguén thao dugc va truyén thdng sirdung thao
dugc la thudc vé cung phong phu. Vi vay, viéc
nghién ctu tim ki€m céc vi thuéc, bai thubc tir cé
nguén géc tir thado dugc dé diéu tri dau nhdm tang
thém su lua chon cho ngudi thay thu6c dong thai
cung cap thém phuang phap diéu tri, han ché dugc
tac dung khéng mong muén cho ngudi bénh la rat
can thiét. Theo YHCT, bai thuéc Sai hé sa can thang
két hgp O béi thang c6 tac dung sa can, ly khi, hoa
vi, chi théng. D& c6 thém ca s& khoa hoc ching
minh tacdung cia baithudc Sai hé so can thang két
hop O bdi thang, chung t6i tién hanh nghién cuiu
nay véi muc tiéu: Panh gia tac dung giam dau cla
bai thu6c Sai hé so can thang két hgp O béi thang
trénthucnghiém.

POITUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Chatliéunghién ciu

Bai thuéc Sai hé so can thang két hgp O bai
thang. Thanh phan: Sai hé 8g, Tran bi 8g, Xuyén
khung 8g, Bach thugc 12g, Chixac 8g, Cam thao 4g,
Huong phu8g, O ticc6t8,5g, Thd béi mau 1,5g.

Cac dugc liéu trong bai thuéc dugc dung dudi
dang dugc liéu kho va dat tiéu chudn trong Dugc
diénViétNamV.

Dang bao ché: Cao long chiét ty 1é 1:1 bang may
chiét tu dong ctia Han Qudc, tién hanh tai B6 mon -
KhoaY hoc ctruyén, Bénhvién QuanY 103.

Thuéc déi chiing: Vién nén Omeprazole 20mg,
ViétNam.

Pongvatnghién ciu

Chudt nhat trang trudng thanh Swiss, khong
phan biét giéng, dat tiéu chudn thi nghiém, can
nang trung binh méi con 20 + 02g. Déng vat thi
nghiém do Ban chdn nudi - Hoc vién Quan y cung
cap, nudi dudng trong phong nudi dong vat thi
nghiém it nhat 1 tuan truéc khi ti€n hanh thi
nghiém. Dong vat an thic an theo tiéu chuén thic
an cho déng vat nghién cuu, nudc sach dun soi dé
ngudiudngtudo.

Théi gian va dia diém nghién ciu

Dia diém nghién c(ru: B6 mén Dugc ly - Hoc vién
Quany.

Thoigian nghién ctu: 04/2023-10/2023.

Phuong phap nghién ctu

Thiét ké nghién ciu: Thir nghiém trén dong vat
c6nhém d6i ching.

4
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Ddnh gidtdcdung giam dautrung uong:

Danh gia trén chudt nhat trdng theo phuong
phdp mam néng (Hotplate), dugc mo ta bdi Woolfe.
GvaMcDonald.A.D.,(1944)[3].

Chudt nhat trang chia ngau nhién lam 4 16, mbi
[610con.

+ L6 1 (ching sinh ly): U8ng nudc cét, thé tich
10ml/kg/ngay.

+ L6 2 (tham chiéu): 6ng Paracetamol liéu 180
mg/kg/ngay.

+ L6 3 (tri 1): USng thudc nghién cdu liéu 15,84
g/kg/ngay.

+ L6 4 (tri 2): USng thudc nghién ctu liéu 31,68
g/kg/ngay.

Chuét & 16 1 dugc uéng nudc cat liéu
10ml/kg/ngay, chudt & 16 2 dugc uéng Paracetamol
lieu 180 mg/kg/ngay, chudt 316 3,4 dugc udng thudc
nghién ctu liéu 15,84 g/kg/ngay va 31,68 g/kg/ngay
méingay 11an vao budi sang trong 5 ngay lién tuc.

Panh gia tac dung giam dau thong qua chi tiéu
muic tang thai gian tiém. So sanh gitia cac 16 véi
nhau, tinh phan tram kéo dai thoi gian tiém (thai
gian khi chudt dat chan 1én ban nong dén khi chuét
duachansaulénliém).

Ddnh gidtdcdung giam daungoaivi:

Pénh gia trén chudt nhat trang theo phuong
phép cla Koster va cs (1959) [4]. Cac thudc ¢6 tac
dung gidm dau ngoai vi (aspirin, diclofenac...) sé thé
hiéntacdungtrén mo hinh nay.

Chu6t nhat trdng chia ngau nhién lam 4 16, moi
1610 con.

+ L6 1 (16 chiing): USng nudc cat, thé tich 10
ml/kg/ngay.

+ L6 2 (16 tham chiéu): Ung Aspirin liéu 200
mg/kg/ngay.

+ L6 3 (tri 1): USng thudc nghién cdu liéu 15,84
g/kg/ngay

+ L6 4 (tri 2): U6ng thudc nghién cdu liéu 31,68
g/kg/ngay.

Chuét dugc udng thuéc hodc nudc cat 7 ngay
lién tuc, vao mét gicd 6 dinh (8h sang).

Ngay thi 8, sau khi dung thuéc 60 phut, tién
hanh gay dau quan bang cach tiém phuic mac dung
dich acid acetic 0,6% liéu 0,1 ml/10g thé trong.
Chuét sé xudt hién nhiing can dau quan biéu hién
nhuthép bunglai, ap bung xuéng san, dudi daithan
vachansau.
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Danh gia két qua: Dém s6 con dau quan méi 5
phut ké turkhi tiém acid acetic. So sanh két qua gilra
caclé nghién ctu, tinh % Gc ché dau quan theo céng
thuc: D.-D

c— Ut

Trong d6: A% la ti lé gidm s6 con dau quan cta lé
thi thudc; Dc la s6 con dau quan ctia 16 ching sinh
ly; Dtla s6 con dau quan ctialé thirthude.

Phuong phap xily va phan tich sé liéu

St dung phan mém SPSS 20.0, s dung phuong
phéap théng ké mé ta va phan tich, so sanh bang
ANOVA test. Cac thuat toan thong ké (tinh ty 1é %,
X+SD).Sukhécbiétcoy nghiathéng ké khip < 0,05.

A% = x 100

Pao dlictrong nghién ctiu

Nghién ctu dugc thuc hién trén chudt nhat
trang, s6 lugng déng vat st dung trong cdc mo hinh
thi nghiém dugc han ché & muc téi thiéu, da dé thu
dugc két qua dam bao doé tin cdy va du xt ly théng
ké. Nhiing chudt chét trong qua trinh lam thi
nghiém (néu cd) va s6 chudt sau khi thi nghiém
hoan thanh déu dugc xtrly theo ding quy dinh. Viéc
Iua chon déng vat thi nghiém, diéu kién nuéi, cham
soc va sirdung dong vat déu tuan thi chat ché theo
quy dinh chungtrong nghién cduy sinh hoc[2].

KET QUA NGHIEN CUU
Tac dung giam dau trung uong

Bang 1. Tdc dung cta thudc nghién ctu téi thoi gian tiém cda chuét nhdt trdng

Thai gian tiém trong dap tng véi dau (giay)

L6 nghién ciru Trudc uéng Sau udng thuéc nghién ctu (b) Pso sanh trusc
(n=10) thuoc nghién ciu — sau (Pb-a)
(a) X £sD % tang so véi (1)

Chuing sinh ly (1) 13,82 +2,19 13,38 +£2,05 - > 0,05
Paracetamol (2) 13,16 + 1,68 17,16 + 3,32 28,25 < 0,05
IOEE8 eiitan @itz 024 12,97 £ 2,41 16,64 + 2,93 24,36 < 0,05
g/kg/ngay (3) g 25y OF T 24, , j
Thudc nghién ciulieu 31,68 44414774 16,95 2,16 26,68 <0,05
g/kg/ngay (4)

P so sanh gitta cac 16 p > 0,05 P2341 < 0,05/ ps42 > 0,05 =

P34 > 0,05

Sai hé sa can thang két hop O béi thang ca hai
litu 15,84 g/kg/ngay va 31,68 g/kg/ngay thoi gian

Tac dung giam dau ngoai vi

xuat hién dap Ung dau clia chuét dai hon cé y nghia
théng ké sovéi 316 ching (p <0,05).

Bdng 2. Anh huéng cta thuéc nghién ciu téi thoi gian xudt hién dau qudn

. . Thoigian xuat  Thoigianxuat  Trung binh thoi gian xuat
L6 nghién citu hién dau sém hién dau tré hién dau (giay)
(n=10) nhat (giay) nhat (giay) X +sD P
L6 ching (1) 181 369 2o
Aspirin (2) 269 483 36862'51(); P234.1< 0,05
Thud hién ciu lié 352’ 30 P342> 0,05
uéc nghién ctu liéu ,
15,84 g/kg/ngay (3) 258 . +79,24 ps4> 0,05
Thuéc nghién ctu liéu 360,80
31,68 g/kg/ngay (4) = e + 86,22

18 |TAPCHI YDUOC CO TRUYEN VIET NAM



Sai ho sa can thang két hogp O béi thang & ca hai
muc liéu thai gian xuat hién dau I6n hon c6 y nghia

4

théng ké (p < 0,05), thé hién tac dung lam thai gian
xuat hién dau quan mudn hon so véilé ching.

Bang 3. Anh huéng ctia thuSc nghién ciu téi sé con dau qudn
& méi khodng thoi gian 5 phat sau tiém acid acetic

S6 con dau quén trong cac khodng thai gian 5 phut sau tiém acid acetic

Lo nghién ctu (X +SD)
(n=10) 0-5phit  5-10phat 10-15phat 15-20phat 20 - 25 phat
L6 chiing (1) 2,30 £ 2,11 11,40 £ 2,59 12,40 £ 2,37 10,90 = 2,23 8,90 £ 2,69
L6 Aspirin (2) 0,80£1,14 8,60 £ 2,22 9,70 £ 2,31 8,50 £ 2,07 7,10 £ 2,56
Thud6c nghién
ctu liéu 15,84 1,00 £ 0,94 9,10+ 2,13 10,10 £ 2,33 8,80+ 1,99 7,40+ 2,37
g/kg/ngay (3)
Thuéc nghién
cuu liéu 31,68 0,90 £0,99 8,80 £ 2,25 9,50 £ 2,22 820£2,10 7,00 £ 2,21
g/kg/ngay (4)
P234-1> 0,05 P234-1< 0,05 P234-1< 0,05 P234-1< 0,05 P234-1> 0,05
P ps342> 0,05; ps42> 0,05; ps42> 0,05; Ps342> 0,05; ps42> 0,05;
P3-4> 0,05 P3-4> 0,05 P3-4> 0,05 P3-4> 0,05 P3-4> 0,05

Trong ca 5 khoang thaigian do, s6 con dauquan
& cac 16 dung thudc nghién cdu va 16 tham chiéu
ludn nhé hon so véi 16 ching sinh ly. Tuy nhién, tai
cackhoang thaigian do 0-5 phutva 20-25 phut, su

khac biét chua dat y nghia théng ké (p>0,05).
Tai cac khoang thai gian do 5-10 phut, 10-15
phut va 15-20 phut, sy khac biét dat y nghia théng

ké véip < 0,05.

Bdng 4. Anh hudng ctia thudc nghién ciu téi téng sé con dau qudn trong 25 phut
sau tiém acid acetic

L6 nghién cuu

S6 con dau quan trong 25
phut sau tiém acid acetic

Ti lé (%) gidm sé con dau
quan so v@Gi l6 ching

(n=10) (X +5D) sinh Iy
L6 ching (1) 45,90 £ 10,05 =
L6 Aspirin (2) 34,70+ 7,70 24,20
Thuéc nghién ctu liéu (1) 3) S G P
15,84 g/kg/ngay e !
Thudc nghién ciu liéu (2) 4) S B 05
31,68 g/kg/ngay e !

P234-1< 0,05; p342> 0,05; p34>

2 0,05

Sai ho sa can thang két hop O béi thang & ca hai
muc liéu s6 con quan dau trong ca 25 phut sau tiém

acid acetic déu nhé hon 16 chiing c6 y nghia théng

ké véip < 0,05.
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BANLUAN

Trong nghién ctiu nay, dé danh gia tac dung gidm
dau trung uong va tac dung gidm dau ngoai bién clia
bai thuéc Sai ho so can thang két hgp O béi thang,
chiing t6i st dung hai mé hinh nghién ctiu da dugc
ap dung phé bién ca trong nudc va trén thé gidi.

M6 hinh mam néng s dung nhiét la tac nhan
gdy dau nham danh gia tac dung giam dau trung
uong cla thudc va so sanh vai tac dung cla
Paracetamol liéu tuong duang lam sang. K&t qua
nghién ctu cho thay Sai hé so can thang két hop O
bgi thang ca hai liéu 15,84 g/kg/ngay va 31,68
g/kg/ngay thoi gian xuat hién dap (ng dau cla
chuét dai hon c6 y nghia théng ké so véi 316 chiing
(p<0,05). Nhu vay, bai thuéc Sai hé so can thang két
hop O béi thang 6 tac dung gidm dau trén thuc
nghiém theo co ché trung uong. Tac dung nay tueng
duong vdi Paracetamol 180 mg/kg/ngay (p,,,>0,05).
Thdi gian dap tiing dau ctia chudt & 16 dung bai thudc
Sai ho sa can thang két hap O bai thang liéu cao dai
han so vai 6 16 dung bai thudc Sai hé so can thang
két hop O béi thang liéu thap, ching té tac dung
gidm dau theo phuong phap mam néng cla bai
thudc Sai ho sa can thang két hap O béi thang cé xu
huéng dap (ng theo liéu, tuy nhién sy khac biét
chua c6 y nghia théng ké (p,,>0,05). T két qua nay,
phai chang & cac thir nghiém tiép theo, ching toi
can danh gia tdc dung giam dau ctia bai thuéc Sai hé
so can thang két hgp O béi thang & muic liéu cao hon
31,68 9/kg/ ngay?

Trén mé hinh gay dau bang acid acetic: M6 hinh
gay dau quan trén chudt nhatla mé hinh dugc dung
dé danh gia tdc dung gidm dau ngoai vi cla cac
thudc. M6 hinh nay dugc st dung mét cach phé
bién do tinh don gidn clia n6 dé sang loc, danh gia
tac dung giam dau ctia thudc. Trong nghién ctu nay,
chdng t6i st dung Aspirin a chiing duong dé danh
giad tdc dung gidm dau ngoai bién ctia thudc. Aspirin
Uric ché sinh t8ng hop prostaglandin do tic ché c6 hoi
phuc enzym cyclooxygenase (COX), lam giam
PGF2q, lam gidm tinh cdm thuy cla cac ngon day
than kinh cam giac véi cac chat gay dau cua phan
ungviém nhubradykinin, histamin, serotonin [5].

Thong qua danh gia thai gian xuat hién dau
quan cta chudt, nghién ctiu cho thdy bai thudc Sai
hé so can thang két hop O béi thang & ca hai muc
lieu thai gian xuat hién daulén hon céy nghiathéng

ké (p<0,05); thé hién tac dung lam thoi gian xuat
hién dau quan muén hon so véi 16 ching. Thong
qua danh gia sé con quan dau cta chudt, nghién
ctu cho thay baithuéc Saihé so can thang két hgp O
béithang & ca hai mucliéu sé con quan dautrong ca
25 phut sau tiém acid acetic déu nho hon 16 chiing
céy nghia théng ké véi p<0,05. G 16 duing bai thudc
Sai hé so can thang két hgp O béi thang liéu
15,84g/kg/ngay, & 16 dung bai thuéc Sai ho so can
thang két hgp O béi thang liéu 31,68g/kg/ngay cé
s6 con dau quan trong ca 25 phut sau tiém acid
acetic it han, tuy nhién su khac biét chua cé y nghia
thong ké (p,,>0,05).

Nhu vay, bai thudc Sai hé so can thang két hagp O
béi thang co tac dung gidm dau ngoai bién khi st
dung liéu 1dm sang rd nhat sau 25 phat va thé hién
tacdung giam dau trung uang ré rét khistrdung liéu
gap2lanlamsang.

Két qua nghién ctu clia ching téi cling tuong tu
mot s6 nghién clru vé tac dung giam dau ngoai bién
clia dugc liéu khac. Theo nghién clu cua tac gia
Truong Thi Huyén vé nghién ctru bai thuéc GT1, khi
dung liéu tuong ducng véi liéu trén lam sang va liéu
gap 3 liéudungtrénlamsang udngtrong 4 tuanlién
tuc cling thé hién tac dung giam dau c6 y nghia
thong ké khi nghién ctu bang phuong phap gay
dauquanbangacid so vailé ching [6].

M6 hinh nghién ctu giam dau clia Hamid khao
sat cac liéu MCX 10, 30, 100, 300 mg/kg trén chubt
cling cho thdy hiéu qua gidm sé con dau quan.
Trong do liéu t6i uu tuong duang véi thuéc nhom
chingduongla20mg/kg[7].

Két qua nghién clu cla tac gida Bd Thi Huong
Lan, tadc dung chéng viém giam dau clia bot cao khé
Toa duang trén thuc nghiém bang phuong phép
giam dau nay cho thay, bét cao kh6 Tdéa duong cod tac
dung giam dau theo mé hinh gay dau quan bang
acid aceticva phién nong [6].

Clng theo nghién ctu tac gia Nguyén Vinh
Quéc, danh gia tac dung chéng viém giam dau cla
thuéc Hoan chi théng trén thuc nghiém bang
phuong phap gidam dau nay cho thay, thuéc Hoan
chi théng liéu 6,8 g/kg thé trong chudt nhat c6 tac
dung giam dau trén mo hinh quan dau bang axit
acetic, Uc ché 34,74% s6 con dau quan cla chudt
nhattrdng thucnghiém [7].
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KET LUAN

Bai thudc Sai h6 so can thang két hap O béi
thang dung trén chuét nhat trang liéu 15,84
g/kg/ngay va 31,68 g/kg/ngay (tinh theo dugc liéu
kho) thé hién tac dung gidm dau ca trén mé hinh
danh gia bang thirnghiém hotplate va trén moé hinh
gdy dau quan bang acid acetic.

Trén mé hinh danh gid bang thd nghiém
hotplate, thudc nghién ctru lam tré thai gian tiém
trong dap ung dau clia chudt so véi l6 ching sinh ly
cling nhu so vai trudc uéng thuéc (p < 0,05), tuong
duong so vd&i khi dung Paracetamol 180
mg/kg/ngay.

Trén mé hinh gay dau quéan bang acid acetic,
thu6c nghién cdru lam tré thoi gian xuat hién dau va
lam gidm s6 con dau quan so véi lé ching (p < 0,05),
tuong duong so vd&i khi dung Aspirin 200
mg/kg/ngay.
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