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Nghién ciru bao ché vién hoan cing
Cot thong hoan

STUDY ON THE PREPARATION OF COT THONG HOAN HARD PILLS
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TOMTAT

Muc tiéu: Xdy dung céng thirc, quy trinh bao ché va khdo sdt mét s6 chi tiéu chdt lugng cda vién hoan ciing Cot
thénghoan.

Déituogngvaphuongphdp:Dditugngnghién ciulacdcduocliéucétrongbaithuécgémthiénniénkién, cttodi
b6, bach chi dugc cung cdp béi Vien Dugc liéu dat tiéu chudn Dugc dién Viét Nam V dugc chiét xudt, cé ddc dich chiétva
baochéthanhviénhoan ciing bang phuongphdp chiaviéntheo huéng dén ciaDugcdién Viét Nam V. Nghién ciu dugc
tiénhanhtirthdng4/2024-12/2024taiBé ménBao ché-Céngnghiép dugc, Hocvién Y-Dugchoccétruyén Vit Nam.

Két qua: Xay dung dugc quy trinh chiét xudt cao Idng c6t todi bé bang phuong phdp ngdm kiét véi ethanol 40%,
phuongphdpbdochéviénhoanbdngchiavién.Khdosdtmétsé chitiéuchdtluongcaaviénhoan cing.

Kétludn:Daxady dung dugccéngthirc, quy trinh bdo chévakhdo sdtmétsé chitiéu chdtluong ciavién hoan cing
Cétthénghoan.

Tirkhéa:Bao ché, chitiéuchdtluong, C6tthénghoan.

ABSTRACT

Objective: To develop the formula, preparation process and survey some quality indicators of Cot Thong hoan
hardpills.

Subjectsandmethods: Theresearch subjectsarethe medicinalherbsintheremedyincluding Thien NienKien, Cot
Toai Bo, and Bach Chi provided by the Institute of Medicinal Materials meeting the standards of Vietnamese
PharmacopoeiaV, extracted, concentrated and preparedinto hard pills by dividing pills according to theinstructions of
thestandardsof Viethamese Pharmacopoeia. Timeandlocation:theresearchwas conductedfrom April 2024 to theend
of December 2024 at the Department of Pharmaceutical Preparation and Industry, Vietnam University of Traditional

Medicine.

Results: Successfully developed aprocessforextracting liquid extract of Cot Toai Bo by the method 0f40% ethanol!
infiltration, themethodofpreparing pills by dividing pills. Survey some quality indicators of the hard pills.
Conclusion: The process of preparing pills by dividing pills were successfully built and some quality indicators

weresurveyed.

Keywords:Preparation, qualityindicators, Cotthongpills.

DATVANBE

Viéc st dung cac bai thudc Y hoc 6 truyén (YHCT)
thay cho cac thudc diéu tri y hoc hién dai (YHHD) dang la
xu hudng hién nay va c6 thé phat trién xa hon & tuang lai.
TU xa xua da cé rat nhiéu phuong phap diéu tri bénh
xuong khép bang cac phuong phap YHCT nhu xoa bop
bam huyét, cham ctiu, strdung cac baithuéc YHCT[1],[2].

Vi cac bénh vé xuang khép YHCT cho rang do chinh
khi clia co thé khong day du, nhan lic tu ly so hé ta khi
(phong, han, thdp, nhiét) trong dé phong la chinh xam
pham vao phan biéu (can co, kinh lac, xuong khép) lam
cho kinh mach tr6 tré, khi huyét khong théng gay ra cac
bénh vé xuong khép. YHCT chi trong quan tam vao “khi
phong thap”va“bé khi huyét” dé diéu tri cac chimg bénh
xuong khép. Da ¢ rat nhiéu bai thudc dan gian trong viéc

diéu tri xuong khdp trong dé cé bai thuéc dan gian tur
thién nién kién, c6t todi bé, bach chitheo kinh nghiém clia
ngudidan thuong sirdung sdc uéng hang ngay. Vi mong
muén tao ra san pham dang bao ché c6 tinh én dinh vé
mat hda hoc, thuan tién trong viéc sif dung va bao quan
nham gitp cho cac thay thuéc va ngudi bénh cé thém
nhiéu lua chon khi hé trg diéu tri cac bénh vé xuong khép,
tham khéo bai thuéc gém thién nién kién, cét toéi b,
bach chi tir sach Cay thudc va dong vat lam thuéc & Viét
Nam va bao ché dang vién hoan ciing (trén thi truong chi
¢6 dang vién nang la vién xuong khép SuTong), nhém
nghién cttu datién hanh dé tai nghién ctru nay véi cdc muc
tiéu nhu sau: Xay dung cong thuc, quy trinh bao ché va
budc dau khao sat mét s6 chi tiéu chat lugng cla vién
hoan cling Cétthéng hoan.
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POI TUUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Péi tugng nghién ciu

Doi tuong nghién ctiu la cac dugc liéu co trong bai
thudc gém thién nién kién, cét todi bs, bach chi dugc
cung cap baiVién Dugc liéu dat tiéu chuin Dugc dién Viét
NamV (DBVNV).

Sau khi thu hai, tién hanh sa ché, rdia sach, dé rdo nudc,
sdy duoc liéu & nhiét d6 50 - 60°C dén khi kho (D6 am khong
qua 15%), dong tui PE chuén bi tién hanh nghién ctu.

Dia diém va tha&igiannghién ciu

Nghién ctu dugc tién hanh tir thang 4 nam 2024 dén
thang 12 nam 2024 tai B6 mén Bao ché - Céng nghiép
dugc, Hoc viénY-Dugc hoc ¢ truyén Viét Nam.

Trang thiétbinghién ciu

Can phan tich (Model PX225D- Trung Quéc), Ta sdy
(Model MB AP120- Phdap), Binh ngdm nho giot (Viét Nam),
N6i cach thaly (HH- 4S- Trung Quéc), Can do dé 4m (MB9O,
My), Ban chia vién (Trung Quéc), My xét dugc liéu (DMF-20).

Phuong phap nghién ctiu

Phuong phdp chiét xudt (ngdm kiét véi ethanol
40%)[3],[4],15],[6],[7],[8]:

Dé tai tién hanh phuong phap ngam kiét véi con 40%
dé chiét xuat dugc t6i da hoat chat (flavonoid, saponin)
trong c6ttodi bd.Thién nién kién cé tinh dau khi chiét xuat
bay hoi nén dung dang bét, bach chicé nhiéu tinh bot tan
trong nudc, dung Ethanol 40% khong phu hop.

4

Duac liéu da chia nho dugc tron véi ethanol 40% viia
dd dm (Khodng 100ml dung méi/100g dugc liéu). Day ndp
kin dé yén 2-4 gid & nhiét d6 phong. Cho dugc liéu da lam
&m vao binh ngdm nho giot dén khoan 3/4 thé tich binh,
dat trén mat dugc liéu nhing vat liéu thich hgp dé tranh
x40 trén khi d6 dung méi vao. M& khoa binh, d6 tur tu
ethanol lén khéi dugc liéu cho dén khi c6 vai giot dich
chiét chay ra, dong khoa binh lai va tiép tuc thém ethanol
cho dén khi ngap hoan toan khéi dugc liéu. D& ngam
trong 5 ngay sau d6 rut dich chiét véi téc d6 khoang 1-3ml
trong 1 phut. Thém ethanol vao va tiép tuc rat dich chiét
dén khithu dugc dung dich chiét quy dinh (ti lé dugc liéu/
dich chiét la 1/5, khoang 500ml dich chiét trong 100g
dugc liéu). Tron déu va dé yén trong 2 ngay, gan loc ldy
dichtrong.

Phuong phdp cé ddc dich chiét (cé6 & dp sudt
giam)[6]:

Dich chiét dugc c6 dac dén tilé 1 ml cao 16ng tucng
ungvéi 1gamduogcliéu.

DPériéng phan dich chiét dau dam dac bang 4/5 lugng
dugc liéu dem chiét. Sau dé c6 cac phan dich chiét tiép
theo trén cach thay hodc c6 dudi ap suat giam & nhiét do
50-60°C cho dén khi loai hét dung méi. Hoa tan cén thu
dugc vao trong dich chiét dau dam dac va néu can, thém
dung méivao dé thu dugc cao ldng dat ty 1& quy dinh.

Xdy dung céng thic vién hoan ciing Cét théng
hoan[9]:

Céng thuic bao ché vién hoan cing C6t théng hoan trong khdo sdt thanh phdn td duoc dinh

STT Thanh phan Mau 1 Mau 2 Ma3u 3 Mau 4 Mau5 Maué

Thién nién kién (Rhizoma

[ Homalomenae aromatica) (than ré) (g) = = 12 12 = =

2 Bach chi (Radix Angelicae dahuricae) 1 1 1 1 1 1
(ré) (9)

3 Cao léng cot todi bo (g) 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25
Siro don (ml) (165g dudng _ _

4 saccharose + 100 ml nuéc cat) 22 1157
PVP 1% (ml) = 2,5 = = 1,67 =

6 PVP 5% (ml) = = 2,5 = = 1,67

Khao sat thanh phan ta dugc dinh. Gitt nguyén ty |é cac thanh phan khac trong cong thiic

Céng thic bao ché vién hoan cung Cét théng hoan
trong khdo sdt thanh phan td duogc dén, ra

Thanh phan Méau 7 Mau 8
Thién nién kién (Rhizoma Homalomenae 15 15
aromatica) (than ré) (g) ! !
Bach chi (Radix Angelicae dahuricae) (ré) (g) 1 1
Cao ldng c6t toai bé (g) 1,25 1,25
Ta dugc dinh (ml) X X
Bot dudng (g) 0,5 :
Tinh bot my (g) - 0,5
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Sau khi khao sat ta dugc dinh, lya chon dugc ta dugc
dinh khao sat thanh phan ta dugc dén. Giir nguyén ti lé
thanh phantrong cong thic.

Phuong phdp kiém tra chdt lugng san phdam: Theo
DDVNV[10].

Phuong phap xtly va phan tich sé liéu

Cac s6 lieu duoc 1ap lai 3 1an, dung phan mém Excel
2016 déxtrly va phan tich sé liéu. Strdung théng ké mo ta
vGi cac gia tri két qua dinh lugng, tinh ty 1€ %.

Pao dtictrongnghién ctiu

Nghién cttu tuan thi dao diic trong nghién ctu y dugc
hoc, cac sé liéu thuc nghiém hoan toan khach quan,
khong sao chép turbat ky tailiéu nao khac.

KET QUA

Xay dung céng thiic va quy trinh bao ché vién
hoanciing

K&t qua chiét xuat dugc liéu va co thanh caoldng (1:1).
Nguyén liéu: Bt cét toai b da dugc sdy khd; Dung méi
chiét: Ethanol 40%.

Quy trinh chiét xuat va cé cao 16ng cét toai bd dugc
tién hanh nhu sau: Lam am bét c6t todi b bang ethanol
40%, dé yén trong 2-4 gi& & nhiét d6 phong. Sau d6 cho
bot da dugc lam &m vao binh ngadm kiét, thém ethanol
40% cho dén khi ngap hoan toan khéi dugc liéu va ngam
trong thai gian 5 ngay. Hét thai gian ngam, tién hanh ruat
dich chiét theo ti lé dugc liéu/ dich chiét la 1/5. D€ yén

trong 2 ngay, gan loc ldy dich trong. C6 cach thay & nhiét
d660°C dén khithu dugc caoldng cbttodibd 1:1.

Két qud chiét xudt duocliéu:

C4c mau dugc kiém nghiém theo cac chitiéu sau: Tinh
chat (cdm quan, mui vi, dé déng nhat).

Hinh 1. Cao Idng c6t todt b6 1:1

Cao 16ng sénh, mau nau den, mui tham cua cét toai
b6, vidéng

Két qua xdy dung céng thi'c bao chévién hoan ciing
Cétthénghoan:

Khdosdttdduocdinhtrong cong thirc:

Thay d6i thanh phan ta dugc dinh (PVP 1%, PVP 5%,
siro don) va ti 1é ham lugng ta dugc dinh véi bét dugc liéu
(1:1 va 2:3), gilt nguyén ty 1é cac thanh phan khac trong
cong thuc.

Bdng 1. Cdc céng thiic thdm do td dugc dinh

STT Thanh phan Mau 1 Mau 2 Mau 3 Miau4 Mau5 Maué

1 Thién nién klén (Rhizoma ~ 15 15 15 15 15 15

Homalomenae aromatica) (than ré) (g) ' ! ! ! ! !
2 Bach chi (Radix Angelicae dahuricae) 1 1 1 1 1

(ré) (9)
3 Cao ldng cot toai bé (9) 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25

Siro don (ml) (165g dudng saccharose
. + 100 ml nuéc cat) ks e/ ) )
5 PVP 1% (ml) 2,5 = = 1,67 =

PVP 5% (ml) - 2,5 - - 1,67
Mau 1, 4 dung ta dugc dinh 1a Sird don; mau 2, 5 dung PVP 1%; mau 3, 6 dung PVP 5%

Bdng 2. Két quad khdo sdt td dugc dinh
A o,
Méau Cam quan Do am (%) Hinh anh
(n=3)
Vién tron, dugc liéu bam chéc " -
1 2,46 = 0,06

vao nhan, vién sdy khé khé.
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Dugc liéu khong bam dugc vao
2 nhan, khong tao dugc thanh
vién.

Dugc liéu bi &m, khéng bam
3 dugc vao nhan, khéng tao dugc
vién, dugc liéu bam thanh mang

Luong ta dugc dinh khéng du
gay ra hién tuong vg vién, bot

4 duoc lieu khéng dugc phan tan 22140,08
déu trong vién

5 Khoéng tao dugc thanh vién, dugc
liéu khéng bam dugc vao nhan
Khong tao dugc vién, dugc liéu

6 khéng bam dugc vao nhan, dugc

liéu bi uét

Cam quan: C6 mau 1 va mau 4 tao dugc vién c6 cdm  dm:Mau 1va 4 c6 d6 am déu nam trong khodng cho phép
quan phu hgp véi DBVNV vé tiéu chudn thudc vién tron.  dudi 10%.
Cacmau 2, 3, 5va 6, td dugc khong duoc két dinh cao nén Khdosdttd duocddn trong cong thuc:
khéng tao dugc vién, dugc liéu khong bam dinh dugc. Thay d6i thanh phan ta dugc don (Bot dudng, tinh bét
Mau 4 vién dé bi v3, vun nat, khong dugc két dinh t6t. D6 my), gilrnguyén ty |é cac thanh phan khac trong cong thic.

TAP CHI Y DUGC CO TRUYEN VIET NAM 4



BAI NGHIEN CUU -*

Bdng 3. Thay déi thanh phdn td dugc don

STT Thanh phén Méau 7 Mau 8 Mau 9
1 Thién nién kiép (RQizoma Homalomenae 1,5 1,5 1,5
aromatica) (than ré) (g)
Bach chi (Radix Angelicae dahuricae) (ré) (g) 1 1 1
Cao ldng cot toai bé (g) 1,25 1,25 1,25
4 Siro don (ml) (165g dudng saccharose + 100 2,5 2,5 2,5
ml nudc cat)
Bot dudng (g) 0,5 - =
6 Tinh bét my (g) = 0,5 =

Mau 7 dung ta dugc don la bot dudng; mau 8 duing tinh bot my, mau 9 khong dung.

Bang 4. Cdc méu thdm do céng thuc td duogc dén

3 posm Do 3
Mau Cam quan 2 hat Hinh anh
(%) (n=3) ((':‘;;))

Vién tron déu, do két
7 dinh cao, vién chdc,vi  2,46£0,05 25+2,0
ngot, mau nau den

Siro 2,5ml
5
Th my o,5¢

Vién tron déu, dé nut
8  v& sau khi sdy, mau  1,03£0,02 2825
nau

Vién tron, dugc liéu
9 bédm chéc vao nhan, 1,39£0,03 3331
vién sdy kho kho

V& cdm quan, ca 3 mau déu cho ra vién tron, chdc,  mau 7 va 8 tét hon mau 3. D6 déng nhat, mat cat vién
mau7tadugcdinhbdamtéthon.Dodmclacd3madudéu  mau 1 cd mau nau den déng déu, mau 8 va 9 vién khong
dat trong khoang gidi han cho phép dudi 10%.D6ra 3  dugcdéngnhat.
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Bdng 5. Céng thirc vién hoan cing

STT Thanh phan Vai tro Khéi lugng trong 1 géi (5g)
1 Thién nién kién Dugc chat 1,59
Bach chi Dudgc chat 19
Cao léng c6t todi bé (g) Dudgc chat 1,259
4 ?zlarcocggrr:)s(; iS?O%un?Pr?udc cat) Té dugc dinh 25 ml
5 Bot dudng Ta dugc doén 059
6 Natri benzoat Chat bao quan 0,005g
7 Than hoat Ta dugc mau Vira du
8 Parafin Ta dugc bao béong Vua du

Cong thic trén thém ta dugec mau, bao bong véi muc dich tao mau sac, bao quan vién.

Quy trinh bao chévién hoanciing

Chuén bi nguyén liéu, thiét bi theo cong thuc. Ray,
tron cac thanh phan goém thién nién kién, bach chi, tinh
bét dudng, natri benzoat thanh hén hgp bét dong nhat.
Thém cao 16ng C6t todi bé va siro don tu tao thanh khéi
am. D& nghi 30 phut dé dam bao ta dugc dinh phan bé
déng déu bé mat vién. Tao daa vién cé dudng kinh c&
0,5cm. Sau dd chia vién bang ban chia vién. Dem sdy vién

& nhiét d6 60°C trong 30 phut. Sau d6 dem vién vao néi
bao vién dé bao mau bao béng vién. D& téc d6 quay 40
lan/phut trén than hoat cling siro don ti 1& 2:1 dudi lén
vién, tudi cho t6i khi cac vién c6 mau den déng déu thi
thé&i khi néng vao néi bao say khé. Sau khi vién khé tiép
tucbao bong véi parafin tién hanh tuong tu nhu bao mau.
Sau khi sdy khé vién dé ngudi trong néi bao dem ra ban
chiavién loaibo cacvién khong tron.

Thién nién kién, bach chi,

Cao ldng cét
toai b8

tinh bot dudng

I}

Nghién, rdy qua ray
180.

U

| Trén bot kép theo ti 1é bai thuéc

;l
»

I DE& nghi 30 phut

Say vién

& nhiét d6 60°C

A

trong 30 phut

3 ‘A Than hoat trén
| Bao mau cho viéen |‘7 Vi siro don (2:1)

| DBdng gdi vao tui va bdo quéan |

Hinh 2. So d6 tém tdt quy trinh bdo ché vién hoan cing
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Khao sat mét sé chi tiéu chat lugng chia vién hoan  vién. Cac vién dong déu vé kich thudc, khdng bi mém
cliing Cétthénghoan hayhutam.
Camquan: D6 déng nhdt:

Hinh 3. Vién hoan cting Cét théng hoan Hinh 4. Mdt cdt vién hoan ctng Cét théng hoan
Cacvién tron déu, mau den bong, mui dugc liéu, cé Mat ct cha vién c6 mau nau den dong déu, khong

vi ngot ddng nhe, vién khéng c6 hién tugng nat, vé  16m dém.

D6 dm:
Bdng 6. Két qua kiém nghiém dé dm cua vién hoan cing
STT Mb ta Goi 1 Goi 2 Goi 3
1 D6 am (%) (n=3) 2,38+0,03 2,52+ 0,06 2,40+ 0,05
2 Trung binh (%) (n=3) 2,43+ 0,08
3 Két qua Pat
Qua khao sat qua do dm clia ché pham <3% dat yéu cau DDVN V ( 6-10%).
Do ra:
Bdng 7. K&t qua kiém nghiém dé rd cta vién hoan ciing
Vién 1 2 3 4 5 6
Thai gian ra (phut) (n=3) 22,1415 2235%1,7 21,56%+1,8 22,02%1,6 22,58+1,2 21,43%1,6
Trung binh (phut) (n=3) 22,01£1,8
Két qua Pat
Thai gian ra trung binh khoang 22 phut dat yéu cau  goi. Sai s6 gitia khéi lugng can dugc va khéi lugng ghi trén
d8ivéido ravién hoan ciing theo DBVNV (<60 phut). nhan phai trong gidi han 5%. Khéng dugc c6 qua 2 don vi
D6 déng déukhéiluong: déng gdi vugt qua gisi han sai s6 cho phép va khéng cé

L&y 10 don vi dong goi, canriéng biét tiingdonvidong  don viddng géi vugt gap doi gidi han sai s cho phép.

Bdng 8. Két qua kiém nghiém dé déng déu khéi lugng vién theo cong thiic

Khéi lugng (g) Khéi lugng trung binh Chénh léch khéi lugng trung binh (%) Két qua
5,05 5,06 1 Pat
5,15 3
5,08 1,6
5,10 2
4,95 -1
5,00 0
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5,15
4,89
5,20
5,00

4

27

Khéi lugng trung binh cta géi la 5,06g. Chénh léch
khéi lugng méi don vi dong goi so véi khéi lugng ghi trén
nhan khéng vugt qud 6%.

Dinh tinh cao 16ng cét todi bé bdang SKLM theo Du'oc
diénDPVNV:

+ Dung moi khai trién: Cyclohexan - ethyl acetat —

acid formic(8,5:1,5:0,5).

+ Dung dich thdr: Lay 0,5ml cao léng, thém 20 ml

methanol (TT), siéu am 3 1an, mdi lan 15 min & 40°C.
Loc, boc hai dich loc trén cach thuy téi kho, hoa tan
cantrong 1 mlmethanol (TT), dugc dung dich thut.

X

+ Dung dich d&i chiéu: Ldy 0,5 g bot c6t toai bé (mau
chuén), chiét nhumé ta § phan dung dich thi.

Cdchtién hanh: Chamriéng biétlén ban mong 4 ul moi
dungdich trén. Trién khai séc ky xong, Idy bdn méng ra, dé
kho & nhiét d6 phong. Phun dung dich vanilin 2% trong
acid sulfuric (TT). Quan sat ban mong dudi dnh sang tu
ngoai & budc song 366 nm sac ky d6 ctia dung dich thi
phai c6 vét phat quang cling mau va cling gia tri Rf vai vét
phatquang trén sac ky d6 ciia dung dich déi chiéu.

Két qua dinh tinh cao I6ng cét todi bé theo phuong phdp
sdckylépmong:

Y

Hinh 5. Két qua sdc ky dé cao Iéng cét todi bé

(X: Ban méng nhin bding mdt thudng; Y: Ban méng soi & budc séng 365nm; C: Cao 1éng c6t todi b6 (mdu thi);
B: Dich chiét duoc liéu cét todi bé (mau déi chiéu))

TU sac ky d6 thdy vét cao c6 mau sac va Rf tuong
duong vai vét cua dich chiét dugc lieu d6i chiéu.

Vay cao 1dng c6t toai b6 van giltr dugc thanh phan hoat

chatsovaidich chiét dugc liéu c6t toai b ban dau.

Bdng 9. M¢t sé chi tiéu chdt lugng vién hoan ctng

Chi tiéu Phuong phap thii va yéu cau Két qua
DBVNV A N . o .
Cam quan Vién tron déu, dong nhét vé hinh dang Vien tron, mau den béng, khong bi nt v,

mui tham duac liéu, vi dang ngot

va mau sdac
Do dong déu khéi lugng DBVNYV * 6% Pat
D6 dm (%) DBVNV < 6%-12% 2,43
D6 ra (phat) DBVNV < 60p 21 phut 13 gidy
Binh tinh Phuong phap séc ky I6p mong Pat
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BANLUAN

Xay dung cdéng thic va quy trinh bao ché vién
hoan ciing

Vénghién ciu chiétxudt:

Nghién cru nhéan thay viéc bao ché cao ldng sé rut
ngan thaoi gian cat thu héi dung moéi. Bao ché thanh cao
I6ng cling phu hgp dé c6 thé st dung lam ta dugc dinh
chodangbao chévién hoan cing.

Vé xdy dung céng thirc bao ché vién hoan cing, lua
chon donvidéng géi, liéudiing baithuéc:

Nghién ctiu chon céch s dung ham lugng dugc liéu
moingay la 11,25g, phan bé thanh 3 1an sttdung. Diéu nay
dam bao rang ham lugng cac dugc liéu trong vién hoan
phu hgp véi cac murc st dung khuyén nghi trong DBVN V
[10].Ti lé dugc liéu trong vién hoan cling tuong Ung vdi ti
1& trong baithuéc goc, ddm bao tinh chat cia baithuéc.

Khdo sdt anh huéng td duocdinh:

Ta dugc siro dan 13 loai ta dugc dinh phé bién do c6
nhitng uu diém nhu ré tién, dé kiém, dé két dinh tét, gidp
tao hinh vién tét. Ngoai ra con cé thé la chat diéu vi cho
vién, gilip bao nhan vién. Bén canh dé siro don c6 nhugc
diémlalamviénlaukho.

Ta dugc PVP la ta dugc dinh téng hop, & cac ti lé déu
khoéng tao dugc vién, do két dinh khéng dugc cao bing
siro don. D&i véi siro don 4 ti 1é 1/2 lugng siro so vai bot
dugcliéuluogng ta dugc dinh chua du dé tao hinh cho vién,
gay v& vun khéng két dinh dugc liéu. Duy nhat mau 1 vai
ham lugng siro don sttdungla 5mltao hinh dugc chovién.
Vién tron déu, d6 4m cua vién cling dat tiéu chudn theo
DDVN V chuyén luan vé vién tron. Vi vay, nghién ctu lya
chon ta dugc dinh Ia siro don véi ham lugng ti lé 1/1 véi
botdugcliéu.

Khdo sdt td duocdén:

Tu két qua khéo sat dugc nghién cdu lua chon bot
dudng lam ta dugc cho cdng thic bao ché vién hoan.
Daycinglaloaita dugcdonrétién, dékiém, co khdnang
diéuvi.

Vé quy trinh bao chévién hoan citng Cétthéng hoan:

Nghién ctu quyét dinh dp dung phuong phap chia
vién trong qua trinh bao ché vién hoan cung. Phuang
phép nay dugc uu tién bédi su don gian va kha nang kiém
soattung budc cong viéc trong phong thinghiém.

Vé khao sat mét sé chi tiéu chat lugng cho ché
phamvién hoan cliing Cétthéng hoan

Dé tai ti€én hanh khao sat mot s6 chi tiéu chat luong
cho ché phdm vién hoan ciing vai cac chi tiéu sau: Cam
quan, d6 dm, do ra, dé déng déu khéilugng, dinh tinh.

D6 dm trung binh ctia ché pham la 2,43% thap hon
quy dinh ctia DBVN V (15%) [10]. Tuy nhién, trong qua
trinh bdo quan c6 nhiéu yéu té anh hudng dén d6 am clia
mau. Do d6, chitiéu vé dd 4m ctia vién hoan ciing nén cao

hon so vdi gid tri da xac dinh. D& gitt dugc d6 am nay, ché
phdm can bdo quan trong tdi nhém kin va dé noi khé mat.
Dé tai da lua chon ta dugc dén bot dusng véi dac tinh
dé tan trong nudc, lam tang dé ra cda vién (bot dudng van
dam béo do ra vién). Do d6, d6 ra trung binh ctiaché pham
la 21 phut 13 giay, thap hon so véi quy dinh ctia DBVN V
[10] (1 gi®). Viéc ché pham ra nhanh, gitip cho ngudi dung
hédp thunhanh dugc chat vathuan tién hon khisttdung.

Theo huéng dan ctia DBVN YV va hudng dan cia WHO
vé kiém nghiém cac ché pham cé nguén géc dugc liéu thi
phép thirdinh tinh bang sacky I6p mdéng déng vai tro nhu
“finger-print" cho dugc liéu. Dé tai da thanh cong thuc
hién phép thir dinh tinh bang sac ky I6p mong. Qua phép
thtrdinh tinh, thdy rang trong qua trinh bao ché vién hoan
cuing van gitr dugc thanh phan hoat chat so véi dugc liéu
ban dau.

Trong céng thic vién hoan cling Cot théng hoan co6
cho thanh phan natri benzoate véi ham lugng 0,05%. Tuy
nhién, do han ché vé thoi gian ciing nhu trang thiét binén
chua danh gia dugc vé kha nang bao quén cia ché pham.
Vi vay dé tai dé xuat nén danh gia thém chi tiéu vé do
nhiém khuan ctia ché phdm sau mét thai gian bao quan.

Ngoai ra, dé tai cling chua thuc hién dugc moét sé chi
tiéu dinh lugng, gidi han kim loai ndng,... Pay la nhing
chi tiéu cé y nghia quan trong trong viéc ki€ém soat, theo
déi chat lugng ché phdm trong thai gian bao quan va dac
biét la bao vé an toan cho ngudi st dung. Vi vay, muén
phét trién san pham vién hoan ciing C6t théng hoan vai
quy mo céng nghiép va dua ra thi trudng can thuc hién b
sung cac chi tiéu kiém nghiém va theo déi dé 6n dinh
trong thaoi gian quy dinh & phuong phap thudng va
phuong phap ldo hda cap téc. Bay ciing la nhiing han ché
cla dé tai khi chua thuc hién dugc va can b6 sung dé hoan
thién hon.

Vé tinh méi chia dé tai

Hién nay, chua cé nghién ctru nao thuc hién xay dung
cbng thc, quy trinh bao ché cling nhu kiém soat chat
lugng, khao sat mot sé chi tiéu chat lugng clia ché phdm
vién hoan cliing bao ché tu bai thudc dan gian tu thién
niénkién, bach chiva céttoaibé.

KETLUAN

Nghién ctu hoan thanh thu dugc két qua sau:

- Xay dung dugc quy trinh chiét xuat cao l6ng c6t todi
b6 1:1. K&t qua da bao ché dugc cao 16ng cét todi bé 1:1
sanh, mau nau den, muithom clia cét todi bé, vi dang.

- Xay dung dugc cong thic va quy trinh bao ché vién
hoan ciing Cét théng hoan. Két qua vién tron déu, mau
den béng, mui dugc liéu, co vi ngot ddng nhe, dat cac yéu
cauvé chatlugng phu hop véi DDVNV.

- Xay dung dugc moét s6 chi tiéu chat lugng cda vién
hoan cling C6tthéng hoan theo DDVNV.
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