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DPanh gia tac dung chong loét da day - ta trang
cua vién nang Da day VNC trén thuc nghiém

EVALUATING THE ANTI-GASTRIC - DUODENAL ULCER EFFECTS
OF DA DAY VNC CAPSULES IN EXPERIMENT

Vii Buc Lgi'?, Tran Quang Minh', Nguyén Phuang Dung', Tran Binh Sinh’

TOM TAT

"Hoc vién Y - Dugc hoc 8 truyén Viét Nam
*Trudng Pai hoc Y Dugc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi

Muctiéu:Ddnh gid tdc dung chéngloét da day - td trang caavién nang Da day VNC trén thuc nghiém.

Dé6i tugng va phuong phdp nghién ciru: Nghién ciu tdc dung chéng loét da day - td trang cta vién nang Da day VNC
trén mé hinh gdy loét da day - td trang bdng Cysteamin trén chudt céng trdng.

Két qua: Vien nang Da day VNC liéu 288mg/kg/ngay lam giam céy nghia théng ké chisé loét so véilé mé hinh (p<0,05),
tcchéloét (% uc chéloét 59,27% so v6il6 mé hinh). Chis6 loét 616 ding vién nang Da day VNC liéu 576mg/kg/ngay khéng cé

sukhdc biét céy nghia théng ké so véilé mé hinh (p>0,05).

Két ludin: Vién nang Da day VNC liéu 288 mg/kg/ngay trong 10 ngay lién tiép trén chudt cdng trdng cé tdc dung tic ché
loét (% trc chéloét 59,27% so vaild mé hinh), sukhdc biét cé y nghia théng ké (p<0,05).
Tirkhéa: Vién nang Da day VNC, Cysteamin, tdc dung chéng loét daday - td trang, Murdannia nudiflora.

ABSTRACT

Objective: To evaluate the anti-gastric- duodenal ulcer effect of Da day VNC capsules in experiment.
Subjects and methods: Study on the anti-gastric and duodenal ulcer effects of Da day VNC capsules on a cysteamine-

induced gastricand duodenal ulcer model in white rats.

Results: Da day VNC capsules at a dose of 288 mg/kg/day significantly reduced the ulcer index compared to the model/
batch (p<0.05), inhibited uicers (% ulcer inhibition 59.27% compared to the model batch). The ulcer index in the batch using
Da day VNC capsules at a dose of 576 mg/kg/day did not have a statistically significant difference compared to the model

batch (p>0.05).

Conclusions: Da day VNC capsules at a dose of 288 mg/kg/day for 10 consecutive days on white rats had an inhibitory
effecton ulcers (% ulcerinhibition 59.27% compared to the model batch), the difference was statistically significant (p<0.05).

Keywords: Daday VNC capsules, Cysteamine, anti-gastricand duodenal ulcers, Murdannia nudiffora.

DATVAN BE

Loét da day - ta trang 1a bénh tiéu héa phé bién trén
toan thé gidi, anh hudng 5 - 10% dan s6 toan cau[1], vai ti
I& mac mai hang ném tr 58 - 142 trén 100.000 ngudi/ndm
[2]. Trong cac bénh nhan co loét da day - ta trang, s6
truong hgp loét ta trang nhiéu hon gap 4 lan s6 trudng
hgp loét da day, loét hanh ta trang chiém 90% ngudi c6
loétta trang theo cac nghién ctiu. Néu khong dugc diéu tri
kip thoi, loét da day - ta trang c6 thé dan dén nhiing bién
chiing nhuthdng 6 loét, xuat huyéttiéu hoa [3].

Cay trai hoa tran (Murdannia nudiffora) cé cac thanh
phan hgp chat héa hoc nhu alcaloit, flavonoid, saponin va
dugc stirdung véi tac dung khang viém, gidm dau, chéng

loét, giiip tang chat nhay trong niém mac da day - ta trang,
trong dan gian thudng dugc st dung cho két qua cai thién
t6t cac triéu ching loét da day - ta trang [4]. Vi vay, dé ¢
thém co s& khoa hoc trudc khi nghién ctiu trén 1am sang,
chuing t6i thuc hién nghién cttu véi muc tiéu: Banh gid tac
dung chdéng loét da day - ta trang cla vién nang Da day
VNCtrénthycnghiém.

pol TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Paéitugng nghién cuu

Vién nang Da day VNC (550mg/vién) la vién nang do Vién
Nghién ctu Y Dugc c8 truyén Tué Tinh, Hoc vién Y - Dugc
hocc8truyénViét Nam bao ché va cung cap.
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Cong thuc 01 vién nang Da day VNC

Thanh phan Khéi lugng
Cao kho loai M. nudiflora 400 mg
(cay trai hoa tran)
Lactose 80 mg
Magnesi stearat 50 mg
Talc 20 mg

Liéu dung trén ngudi duy kién: 06 vién/ngay tuong
duong 2400 mg bét cao kho/ngay (tuang duong khodng
150 gdugcliéukho).

bongvatthinghiém

Chubt céng trang ching Wistar, ca hai giéng, khoe
manh, trong lugng 180 - 220g do Vién vé sinh dich té
Trung uong cung cap.

Héa chatva trang thiét binghién ctu

Héa chdt:

Thudc va héa chat dé déi chiing tadc dung chéng loét
da day - ta trang (Cysteamin vién nén, Famotidin vién nén
40 mg), Nudc mudi sinh ly 0,9%, Chloralhydrate,
Formaldehyd.

Trang thiét bi:

Dung cu phau thuat, may anh, kinh lap, kinh hién viva
cacdungcuthinghiémkhac.

Théigian va dia diém nghién citu

Thoigian: Tithang 1 nédm 2025 dén thang 7 nam 2025.

Dia diém nghién ciru: Viéen Nghién ciu Y Dugc ¢
truyén Tué Tinh, Hoc vién Y-Dugc hoc ¢8 truyén Viét Nam
vaTrung tam Dugc ly lam sang - B& mén Dugc ly - Trudng
PaihocY Ha Noi.

Phuong phap nghién ctiu

Thiétkénghién ciu:

Nghién cttu thyc nghiém, c6 déi chiéu véi nhém chiing.

Danh gia tac dung chéng loét da day - t4 trang cla
vién nang Da day VNC (SPNC) dugc dénh gia trén moé hinh
gay loét da day - ta trang bang uéng cysteamin (CYS) liéu
400 mg/kgx 02 lantrén chudt cong trang.

Cémau:

Chuétcéng trang chung Wistar: 50 con.

Cdchtiénhanh:

Chubt céng trdng dudc chia ngau nhién thanh 5 16
nghién ctru, m6i 16 10 con vai ti 1é duc/céi nhu nhau & méi
16.C4c16 thinghiém cuthé nhusau:

e L6 1 Ching sinh hoc (n=10): Uong nudc cét tai tat

ca cacngay nghién ctu véithétich 10mL/kg.

e L6 2 M6 hinh (n=10): Udng nudc cat thé tich

10mL/kg+uéng CYS.

e L63Famotidin (n=10): U6ng famotidin 50 mg/kg +

uéng CYS.

o L6 4 SPNC lidu thap (n=10): Udng SPNC liéu 0,72
vién/kg thé trong/ngay (tuong ducng 288mg cao
kho loai M. nudiflora/kg/ngay) + uéng CYS.

e L6 5SPNCliéu cao (n=10): U6ng SPNC 1,44 vién/kg
thé trong/ngay (tuong duong 576mg cao khé loai
M. nudiflora/kg/ngay) +u6ng CYS.

Chuot & cac 16 dugc uéng mau thir hodc nudc cat lién
tuc trong thai gian 10 ngay. Tai ngay thd 10 cGia nghién
clru, sau 1 gidudng mau thl, chudt & caclé tir2 dén 5 dugc
uéng CYS liéu 400 mg/kg x 2 lan cach nhau 4 gis. Chudt
dugc nhin an 18 tiéng trudc khiudng CYS. Sau 24 gid ké tu
khi uéng CYS, tat cad cac chuét dugc gdy mé bang
chloralhydrate, m& bung, quan sat dai thé va vi thé dé
danh giakétqua.

Théngsé ddnh gid:

-Tylé chudtcédloétdaday mailé.

- S8 lugng tén thuong da day trung binh & méi 16.

- Chi sé loét (Ulcer Index — Ul) la diém muc dé loét dai
thé& ciaméiloé.

-Phan tram Uc chéloét dugc tinh theo cdng thiic: % Uc
chéloét=[(UImo hinh-Ulthuéc th)x 1001/ Ul mé hinh

-banh gia tén thuong dai thé: Quan sat bang kinh lup
dd phéng dai 10 lan, danh gia muc dé loét theo thang
diém clia Raish Mva cs (2021)[5].

- Panh gia tén thuong vi thé: Tai mdi 16 chon ngau
nhién 30% s6 chudt céng trdng & mdi 16. Danh gia muc do
tén thuong vithé bang gidi phau bénh hoc clia tat ca cac
loét trén nhiing chudt dugc chon theo thang diém cua
Simées S va cong su[6]. Diém tén thuong vi thé duoc tinh
bang téng diém cla cac tham s6 danh gia, vai diém ti da
c6théla1s.

Phuong phap xirly vaphantich séliéu

SO lieu dugc thu thap va xt ly bang phan mém
Microsoft Excel 2019 va SPSS 22.0, st dung Mann-Whitney
U test. S6 liéu duogc biéu dién dudi dang: X + SD. Su khac
biét céy nghiathong ké khi p<0,05.

Pao dtictrong nghién ctiu

Nghién ctiu dugc thuc hién trén chuét, sé lugng chudt
st dung trong cac mé hinh thi nghiém dugc han ché &
muc t8i thiéu, da dé thu dugc két qua dam bao d6 tin cay
vaduxily théng ke.

Viéc lua chon dong vat thi nghiém, diéu kién nudi,
cham sdcva strdung dong vat déu tuan th chat ché theo
Huéng dan ndi dung co ban thdm dinh két qua nghién
ctu tién 1am sang thudc tan dugc, thudc ¢d truyén, vic xin
vasinhphdmytéctaBoYté.

KET QUA
Anhhuéng ciia SPNC dén sé lugng tén thuong &da
day-tatrang
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M©G hinh Famotidin

iy

SPNC lieu 576mg/kg/ngay SPNC liéu 288mg/kg/ngay

Biéu dé 1. Anh huéng ctia SPNC dén s6 lugng tén thuong
&daday - td trang

L6 mé hinh: S8 lugng tén thuong dao déng cha yéu
trong khodng 2,25-4. S6 lugng tén thuong nhiéu nhat
dugc quan satthay la 5 tén thuong, s luong tén thuong it
nhatla2.

L6 uéng famotidin: S6 lugng tén thuong it hon so véi
16 mé hinh, dao déng cht yéu trong khoang 0-3. 56 lugng
tén thuong nhiéu nhat dugc quan sat thdy la 5 tén
thuong, s6 lugng tén thuong it nhatla 0.

L6 SPNC liéu thap: S6 lugng tén thuang dao dong chi
yéu trong khodng 0,5-2. S& lugng tén thuong nhiéu nhat
dugc quan satthay la 4 tn thuong, s luong tén thuong it
nhatla0.

- L6 SPNC liéu cao: S6 lugng tén thuong dao déng chu
yéu trong khodng 1-3. S8 lugng tén thuong nhiéu nhat
dugc quan satthay la 3 tén thuong, s luong tén thuong it
nhatlao.

Bang 1. Anh huéng ctia SPNC dén s6 tén thuong trung binh & da day - td trang

R A @ 22 [y S4 ton thuon
Lo nghién ctu n Ty so loét X+ 5D) 9
M6 hinh 10 7/10 3111
Famotidin 10 2/10 1,6 £1,7%
L6 SPNC liéu thap 10 6/10 1,5+1,2%
L6 SPNC liéu cao 10 6/10 1,3+1,1%

(*p<0,05 so v&i 16 mé hinh (Mann-Whitney U test))

70% chudtdlémohinhcohinhanhloétdaday-ta
trang. Famotidin va SPNC & cac muc liéu nghién ctu
déulamgiamsélugngténthuongtrungbinhsovéilé
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SPNC liéu thap (288mg/kg/ngay) I
SPNC liéu cao (576mg/kg/ngay) I
Ching duong (Famotidin) I
Mohinh NN 920 ||

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mé hinh Chimg dwong SPNC’Iiéu cao SPNC liéu m;’m
(Famotidin) (576mg/kg/ngay) (288mg/kg/ngay)

® Sung huyét 34,36 73,71 15,41 33,36

® Xuit huyét 15,65 15,81 7,72 0

B Loét nho 31,35 528 30,72 55,58

® Loét lon 15,65 528 46,2 11,13

® Thung 3,11 0 0 0

Biéu d6 2. Anh huéng ctia SPNC dén miic d6 tén thuong da day - td trang
trén quan sdt dai thé

Tinh trang thiing da day chixuat hién 16 mé hinh.

T6n thuong ndng nhu xudt huyét khéng xuat hién &
SPNC liéu 288 mg/kg/ngay nhung van ton tai & SPNC liéu
576 mg/kg/ngay (7,72%), da gidm so véimo hinh (15,65%)
va Famotidin (15,81%).

Tén thuong loét nhoé xuat hién cao nhat &16 SPNC liéu
288 mg/kg/ngay (55,58%) sau dé la 6 m6 hinh (31,35%)

va SPNC liéu 576 mg/kg/ngay (30,72%), ty 1é xuat huyét
thap nhat &16 uéng Famotidin (5,28%).

Tén thuong loét I6n xuat hién cao nhat & SPNC liéu
576 mg/kg/ngay (46,20%), sau d6 la 16 mo6 hinh
(15,65%), SPNC lidu 288 mg/kg/ngay (11,13%),
Famotidin (5,28%).

Chiséloétdaday & cacldonghién ciu

Bang 2. Anh huéng ctia SPNC dén chi sé loét da day - td trang

L6 nghién citu (n=10) Ty s6 loét Chi sé loét (Ul) % uc ché loét
Mo hinh 7/10 2,7+1,3 ==
Famotidin 2/10 08+1,1% 70,38

L6 SPNC liéu thap 6/10 1,1+1,2% 59,27

L6 SPNC liéu cao 6/10 26+1,5 3,8

(*p<0,05 so vdil6 mé hinh (Mann-Whitney U test))

Famotidine lam giam chi s6 loét c6 y nghia théng ké
50 vGil6 mé hinh (p<0,05). SPNC liéu 288 mg/kg/ngay lam
gidm chi sé loét cé y nghia théng ké so vai 16 m6 hinh

(p<0,05). Chi s6 loét & 16 dung SPNC liéu 576 mg/kg/ngay
khong co su khac biét co y nghia théng ké so véi 16 mo
hinh (p>0,05).

Bdng 3. Bang diém ddnh gid tén thuong vi thé da day chuét

Toéng diém vi thé

Lo Mau da day 1 Mau da day 2 Mau da day 3 Téng diém trung
nghién ctu (n=10) binh
Chung sinh hoc 0 0 0 0,00
M6 hinh 6 0 2 2,71+ 2,60
Famotidin 6 1 6 4,29+ 2,80
L6 SPNC liéu thap 0 2 0 0,68 £ 1,08
L6 SPNC liéu cao 2 3 4 3,10+ 1,04

(*p<0,05 so véil6 mé hinh (Mann-Whitney U test))
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MUic d6 tén thuong c6 xu hudng cai thién & cac 16 udng
SPNC liéu 288 mg/kg/ngay, thé hién & diém vi thé trung binh

D6 sau tén thuong trot

M6 hinh
Famotidin
SPNC liéu cao

SPNC liéu thap

0% 20% 40% 60% 80% 100%
EOdiém E1diém B@2diém @23diém

Xuét huyét

M5 hinh

Famotidin

SPNC liéu cao

SPNC ligu thap

0% 20% 40% 60% 80% 100%
WO diém B1diém M@2diém @3 diém

/]

316 nay thap hon so véi 16 mé hinh khéng dugc dung thudc
nhung su khac biét khéng cd y nghia théng ké (p>0,05).

Do sau thuong loét
M hinh
Famotidin
SPNC liéu cao

SPNC ligu thap

0% 20% 40% 60% 80% 100%

BOdiém M1diém @2diém M@3diém

M hinh

Famotidin

SPNC ligu cao

SPNC liéu thip

0% 20% 40% 60% 80% 100%

HOdiém ME1diém BE2diém B3 diém

Apoptosis

Mo hinh

Famotidin

SPNC liéu cao

SPNC ligu thap

0%

20% 40% 60% 80% 100%

BOdiém BE1diém B2diém B3 diém

Biéu d@b 3. Cdc théng s6 ddnh gid trén hinh dnh vi thé

TAP CHI Y DUGC CO TRUYEN VIET NAM |5
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el

Khoéng co hinhanh xudthuyét ¢ tat cd cac mau
daday.

Do sau cla tén thuong trot: Mic dé trot nang ducc
quan sat thdy ¢ 16 mé hinh véi 33,34% mau da day c6 do
sau tén thuong & muc toan bd niém mac (3 diém); 33,34%
mau c6 d6 sau tén thuong 1én dén 1/3 dé day niém mac.
100% mau da day & 16 SPNC liéu 576 mg/kg/ngay déu
quan sat tén thuong trgt (trong d6 muc diém 1, 2,3 déu
chiém ty lé 1a 33,34%). Khong quan sét thay tén thuong
trot &16 uéng SPNCliéu 288 mg/kg/ngay.

D6 sau cla tén thuong loét: Tén thuong loét & 16 md
hinh ¢6 33,34% mau da day c6 hinh anh tén thuong loét
gidi han & co niém. 100% mau da day cta cac 16 uéng
SPNC c6 hinh nh t& bao binh thusng, khéng tén thuong
loét (0 diém).

Xudt huyét: 100% mau da day khéng cé tén thuong
dang xuathuyét.

Viém: 66,66% mau da day 16 mé hinh va 100% mau
daday 316 SPNCliéu 576 mg/kg/ngay quan sat dugc viém
(mUic d6 1). Muc d6 viém nhe (2 diém) dugc quan st thay
333,34% mau daday 16 SPNCliéu 288 mg/kg/ngay.

Apoptosis: L& mé hinh ¢é 33,34% mau da day c6 thé
quan sat dugc apoptosis (muic d6 1). 3 16 udng SPNC cac
liéu déukhong quan satthay apoptosis.

Hinh 1. Bai thé va vi thé da day - td trang
chu¢t 16 ching sinh hoc

Manh catla mé da day véi cdu tric day du 4 tang: Tang
niém mac, tang dudi niém mac, tang co va tang vo ngoai.
Tang niém mac dugc bao ph b&i mét 16p biéu mé tru don
phia dudila mé lién két thua. Khong xudt hién tén thuong
trén cadctang mo (HE x100).

L5 - - s
J ’ v B
E > - =

Hinh 2. Bai thé va vi thé da day - td trang chudt 16 mé hinh

Tiéu ban nhudém HE cho thdy t6n thuong loét ro rét,
dac trung bdi mat hodc bong troc 16p biéu mé niém mac,
hoai t& mé. Xuat hién & loét sau, day loét chira mé hoai t,
nhiéu t€ bao viém. Tang dudi niém mac phu né, sung
huyét va tham nhiém manh t& bao viém, tén thuang c6
thélantéitang co (HE x100).

Hinh 3. Bai thé va vi thé da day - td trang
chuét 16 ching duong

Tiéu ban nhuém HE cho thay tén thuong mé hoc dugc
céi thién r6 rét so véi 16 mo hinh. Lép biéu mé niém mac
dugc phuc héi mét phan hodc gan hoan toan, dién tich 6
loét giam. Muic d6 tham nhiém té€ bao viém, phu né va
sung huyét gidm dang ké&. Rai rac mot s6 diém c¢6 tén
thuang loét hoai tirdén I6p coniém (HE x100).

Hinh 4. DBai thé va vi thé da day - td trang
chu¢t 16 SPNC liéu cao

Tiéu ban nhuém HE cho thay tén thuong mé hoc
dugc caithiénrérétsovdild mé hinh.Lép biéumé niém
mac dugc phuc h6i mot phan hoac gan hoan toan, dién
tich & loét giam. Muc d6 tham nhiém té bao viém, phu
né va sung huyét gidm dang k&, tdng cg it bi dnh hudng
(HEXx100).

Hinh 5. Bai thé va vi thé da day - td trang
chudt 16 SPNC liéu thép
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Tiéu ban nhudm HE cho thdy tén thucng mé hoc dugc
cai thién rd rét so véi 16 mé hinh. Rai rac mot s6 ving niém
mac bong tréc & 1/3 trén cla Ip biéu mé. M6 dém xam
nhap day dac lympho bao va bach cau hat trung tinh dén
hét chiéu day 16p biéu mé (HE x100).

BANLUAN

Cysteamine gay loét da day - ta trang théng qua nhiéu
co ché: Gay co mach, lam giam lugng méau dén da day - ta
trang, lam tang déang ké tinh axit da day, va hoat déng clia
pepsin, lam giam tiét bicarbonat & da day - ta trang... dan
dén loét. Viéc stt dung mé hinh cysteamine dé€ danh gia
tac dung chdng loét da day - ta trang trén chudt ciing da
dugc strdung trén nghién ctu trudc day béi BDang ThiThu
Hién va cong su (2022) [7], Prasenjit Mitra va céng su
(2013)[8]. G nghién cttu nay dung cysteamin gay mé hinh
vi dé thuc hién va c6 tinh hiéu qua cao, dugc strdung rong
rai trong cac nghién ctu loét da day - ta trang. Tu két qua
thu dugc cho thdy, cysteamine gay loét da day rd rét (16
mé hinh) so véi l6 chiing sinh hoc véi 70% chuét biloét.

Famotidin c6 ca ché déi khang véi histamine tai thu
thé H2 & té bao thanh da day, c6 tac dung lam giam tiét
dich vi, tao diéu kién cho céc vét loét phuc hoéi nhanh
han[9]. Trong nghién cuu, 16 chudt uéng famotidine da
chothdy muc dd loét giam rd rét so véi chudt1d mo hinh
vétilé chudtcédloét, chisoloétva phantram tcchéloét
(p<0,05).

Vién nang Da day VNC c6 thanh phan chinh la cao
chiét phan doan khé cla cay trai hoa tran, dugc nghién
clu trudc day bai Bhargab Patwari ciing cac cong su cho
thay cay c6 nhiéu hoat chat sinh hoc ¢6 tac dung chéng
viém, chéng oxy hda, tang chat nhay bao vé niém mac da
day[4].Tai nghién ctu nay, trén quan sat dai thé 3ca 2 muc
liéu déu lam giam sé lugng tén thuong trung binh so vai
16 m6 hinh c6 y nghia théng ké. Dac biét & liéu 288
mg/kg/ngay gidm chi sé loét cé y nghia théng ké so véi 16
md hinh (p<0,05) v6i % Uc ché loét 1a 59,27%, tai 16 dung
lieu 576 mg/kg/ngay vai % tc ché loét la 3,8%. Diéu nay co
thé 1a do hgp chat trong cao dugc liéu Uc ché su san sinh
NO sé gidm cac tén thuang viém khac nhau & mé. Tuy
nhién, tac dong ctia NO lén qua trinh tiét dich dudng tiéu
héa khong phai lic nao cling mang tinh kich thich: Néng
dd NO thép c6 tac dung kich thich trong khi ndong dé cao
lai ¢6 tac dung Urc ché. Tac dung chéng loét da day - ta
trang cla Vién nang Da day VNC c6 thé do tac dung sinh
hoc tir thanh phan chinh la bét khé cao chiét phan doan
cdy traihoatran (M. nudiflora) - loai cay cung chivéi cac cay
da dugc nghién ctru nhiéu tai Viét Nam va trén thé gidi
nhu cdy co ruci la béc (Murdannia bacteara). Nguyén Viét
Ha (2020), nghién ctu va phan lap mét s6 hgp chat va tac
dung chéng loét da day cla cay bao t& (Murdannia
bacteara) cho két qua: Cao phan doan dich chiét ethyl
acetatliéu 0,035 g cao/kg/ngay udng trong 7 ngay lién tuc
cé tac dung chéng loét da day, tuong duong misoprostol
50 ug/kg[10].

KETLUAN
Két qua nghién ctu cho thay sadn pham Vién nang Da

y;

day VNC liéu 288mg/kg/ngay trén chuét cong trang lam
giam cacchisé lién quan tailoét da day - ta trang gay rado
cysteamine, c6 y nghia thdng ké vé chisé loét so vailo mo
hinh (p<0,05), tic ché loét (% Uc ché loét 59,27% so véi |6
mo hinh).

LO1CAMON

Nghién ctiu nay dugc tai trg boi dé tai cap Nha nudc,
méas6:DTPL.CN-27/21.
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