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M6 ta mét s6 yéu t6 quan ly anh hudng
dén hoat dong khi khuan tiét khuan dung cu
y té ctia Bénh vién Tué Tinh, Bénh vién Y hoc ¢6
truyén Ha Noi va Bénh vién Y hoc co truyén Bo
Coéng an nam 2019

DESCRIBE SOME MANAGEMENT FACTORS AFFECTING STERILIZATION
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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién citu duoc thuc hién nhdm mo td mot s6 yéu t6 qudn ly dnh huéng dén hoat dong khir
khudn - tiét khudn dung cu y té tai Bénh vién Tué Tinh, Bénh vién Y hoc c6 truyén Ha Noi va Bénh vién Y hoc c6
truyén Bo Cong an.

Déi tugng va phuong phdp nghién citu: Cdc nha lanh dao, qudn lj bénh vién, va nhdn vién y té.

Nghién citu mé td cit ngang, dinh tinh

Két qua va két lugn: Mdc dii lanh dao bénh vién cé nhiing cam két tich cuc véi viéc cdi thién cdc hogt dong
khit khudn, tiét khudn dung cu. Tuy nhién két qud nghién citu cho thdy cdc hoat dong khit khudn, tiét khudn dung
cy tai 3 bénh vién y hoc c truyén van con nhiéu han chéva bj dnh hudng béi cdc yéu t6 lién quan dén chinh sdch,
hoach dinh chuyén mon, ddu tu co sé vdt chdt trang thiét bj va nhan lyc da dén hoat dong khit khudn, tiét khudn
dung cy ciia hé thong chua thic bai ban.

SUMMARY

Objective: The study was carried out to describe some management factors affecting the sterilization -
sterilization of medical instruments at Tue Tinh hospital, Hanoi Traditional Medicine Hospital and Medical
Hospital. Traditional Ministry of Public Security.

Ngdy nhdn bai: 11/07/2022
Ngay phan bién: 15/07/2022
Ngay chdp nhan ddng: 08/08/2022
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Subjects and methods research: Hospital leaders, managers, and medical staff.

A cross-sectional, qualitative descriptive study

Results and conclusions: Although hospital leadership has a positive commitment to improving sterilization

activities, sterilization of instruments. However, research results show that sterilization and sterilization activities

at 3 traditional medicine hospitals are still limited and affected by factors related to policy, professional planning,

Investment in facilities, equipment and human resources has not been methodical in disinfecting and sterilizing

tools of the system.

DAT VAN DE

Dung cu y té tdi st dung hién nay van con phé
bién tai Viét Nam cting nhu nhiéu qudc gia trén thé
gidi, ngay ca nhiing nuéc tién tién. Viéc xi Iy va tiét
khudn dung cu y té tai st dung c6 vai tro rit quan
trong trong hé thong chat lugng ctia bénh vién, dac
biét trong phong ngtia nhiém khuén bénh vién.

Bénh vién Y hoc C6 truyén Ha N¢i, Bénh vién
Y hoc C8 truyén Bo Cong An va Bénh vién Tué
Tinh1a 3 bénh vién y hoc c6 truyén 6 Ha N¢i. Bén
canh cac hoat dong khdm chita bénh bang y hoc ¢6
truyén, cic bénh vién con tip trung vao cic hoat
dong kham chtia bénh theo phuong phap Y hoc
hién dai. Do vy, tai cic bénh vién nay c6 thé c6
nhting yéu t6 anh hudng t6i quan ly hoat dong khut
khudn, tiét khudn dung cu y té ma cac don vi khac

khong gip phai.

DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
Doi tugng nghién ciu:

- Lanh dao bénh vién, trudéng/pho phong diéu
dudng, trudéng/phé khoa kiém soit nhiém khuén
va Diéu dudng trudng cic khoa c6 stt dung dung
cuy té dung lai

Tiéu chudn Iya chon: Caclanh dao, quanly con
dang duong nhiém

Tiéu chuin loai tri:

+ Nghi phép hoac nghi thai san trong qua trinh
trién khai nghién ctu

+ Tit chéi tham gia

Thoi gian va dia diém nghién ciu

- V& dia diém: 03 Bénh vién 1a Bénh vién Y hoc
Cé truyén Ha Noi, Bénh vién Y hoc C6 truyén Bo
Cong An va Bénh vién Tué Tinh

- V& thai gian nghién ctu:

+ Nghién ctu ti thing 07/2018 dén thing
12/2019
Phuong phap nghién ciiu:
Thiét ké nghién ciiu

Diéu tra cit ngang, nghién cttu dinh tinh, héi
ctiu s6 lidu
C6 mau, chon mau:

Chon mau c6 chu dich d6i tugng tham gia tai
ba BV nghién ciu.

Thyc hién 09 cudc phong véin sau va 03 cudc
thao ludn nhém
Phuong phap thu thip s6 liéu

Céc déi tugng nghién ctiu dugc thong bao
trudc thoi gian, dia diém va noéi dung dé chuén bi

Thai gian cho méi cudc phong vén séu va thao
luén nhom tw 4S - 60 phut

Dién bién cac cudc phong vén siu va thio ludn
nhom déu dugc ghi 4m dé g& bing va phén tich
theo tiing chu dé

KET QUA NGHIEN CUU
Su ti€p can Van ban quy pham vé khi khudn -
tiét khuan DC caa cic Lanh dao taibabénh vién
nghién ciu.

DPa s6 lanh dao cic bénh vién cho biét hién
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nay Chinh phua va B6 Y té da ban hanh nhiéu vin
ban phap luit lién quan dén cong tic KSNK noi
chung va cong tic KK/TK DC noi riéng d¢€ cic
Bénh vién thuc hién “Cé nhiéu van ban lién quan
dén kiém sodt nhiém khudn ma truéc déay la thong
tu 18/2009, va méi day nhat la Thong tu 16/2018
Quy dinh riéng vé cong tac kiém sodt nhiém khuén
trong bénh vién trong d6 c6 noéi dén khit khudn,
tiét khuan™PVS.LD2

“Ngoai viéc ban hanh cic thong tu Bo Y té con
soan thdo va ban hanh Huéng dan cu thé vé khu
khuan tiét khuin dung cy, néi chung la chi tiét™
PVS.LD3
Vé quan diém, chu truong va cong tac chi dao
trién khai hoat dong khit khudn - tiét khuin
dung cu ciia cic nha lanh dao bénh vién

Viéc thuc hién khtt khuén tiét khudn dung cu
tap trung tai cic bénh vién hién nay la rt can thiét
vi né sé giup kiém sodt chit lugng tiét khudn dugc
t6t hon “Cong tac khit khudn, tiét khudn tép trung
thi khong phai la cAn ma la rdt can luén... taivila
cong téc khit khudn tap trung la mét trong nhiing
céi ma dé cho bénh nhan khong nhiém khudn bénh
vién, gidm ty 1é nhiém khuén bénh vién™ PVSLD3.

Nhung dé t6 chuic trién khai dugc nhu cdc bénh
vién y hoc hién dai vé hoat dong khudn khudn, tiét
khudn dung cy diing lai & nhiing bénh vién nay con
nhiéu vin dé, dic biét d6i v6i nhing bénh vién da
va dang thyc hién ty cha.

“Cong tac KK -TK lién quan dén chit lugng
bénh vién, dac biét ching t6i sé uu tién phat trién
chuyén nganh ngoai khoa va nhu viy cong tac KK/
TK duong nhién phai dong hanh, tuy nhién BV
chiing t6i di1 sao van Ia y hoc ¢6 truyén la chinh va
thuc hién ty cha vé tai chinh tirnam 2019 dang gip
nhiéu khé khan nén dé€ dau tu ching t6i phai cin
nhic” PVSLD 3
K¢é hoach trién khai khii khudn, ti¢t khudn dung

<

cu tdp trung tai ba bénh vi¢n nghién cifu

Céc nha quan ly chuyén moén KSNK cua ba
bénh vién déu cho biét hién tai chua x4y dung ké
hoach chi tiét vé hoat dong khut khudn, tiét khudn
dung cu ma chi c6 ké hoach cong taic KSNK chung,
mic du ho cting biét ring“cin cit 83 tiéu chi ddnh
gid chit lugng bénh vién do BYT ban hanh néu
mudn néng chi s chat lugng bénh vién thi rit cin
thiét phai trién khai Tiét khuin DC tép trung” PVS.
TKKSNK?2

“Thét su la ching t6i chua c6 ké hoach cu thé
vi con nhiéu khoé khin, rao can Ia lanh dao & bénh
vién Y hoc ¢6 truyén van chua thuc sy quan tim
dau tuvao cong tdic KSNK dugc nhu cic bénh vién
y hoc hién dai vé ca con ngudi va co sd vat chit,
trang thiét bi, ky thuat chuyén mén” TK KSNK 3.
“hoat dong khir khudn tiét khuin dung cu van con
manh mun, can dugc dau tu va trién khai déng bo
tif co'sd ha ting, trang thiét bi, con ngudi va chuyén
mon” TK KSNK 1
Ddu tu co s6 vt chdt

Két qua nghién ctu dinh tinh cho thdy co s&
ha ting cta cic don vi c6 dugc quan tim dau tu,
tuy nhién n6 van con nhiéu han ché cin phai thay
déi. Cac bénh vién déu c6 khoa Kiém soit nhiém
khudn nhung dién tich thi con chéit chéi chua dam
bao theo yéu cau."Bénh vién chua dau tu xiy dung
Co s6 ha

» «

khu khtt khudn, tiét khudn tap trung’,
tang con rét la han ché, bénh vién con dang xiy
dung nén khoa kiém soat nhiém khuén b6 tri chua
hap ly, chua phu hgp” PVS TK KSNK 2

Va ¢6 nhiéu y kién cho rang viéc b6 tri khu viic
co rita dung cu bén tai cickhoa dang gip nhiéukhé
khén, do thiét ké ban dau khong c6 hodc cé ciing
chua dat chudn nhu d6 sau ctia bon rira, chiéu cao
ctia bon rifa so v6i mit san ... “Ching e rit buic xtc
vi khoa e khong cé khu vuc riéng dé€ co riia DC
bén, cti phai xach di noi khac dé ria réy la vt va va
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khong dam bao cho méi trudng” PVS BDT 8.
Ddu tu trang thiét bj, phuong ti¢n, héa chdit

Két qua phong védn sau cho thdy: “Trang thiét
bi cing con thiéu nhiéu loai. Trong d6 cac loai may
khut khuén bang nhiét d¢ thip dung dé tiét khudn
céc loai dung cy khong chiu nhiét nhu dung cu mé
ndi soi, cac loai day ndi soi la chua c6 do d6 day la
mot trong nhiing kho khan dé c6 thé trién khai tiét
khudn tép trung™PVS TK KSNK 2. “néu gio trién
khai tiét khuén tap trung phai gti khoa KSNK dé
tiét khudn thi bon e khong c6 du DC dé lam vi c6
loai kho e chi c6 mét bo duy nhat” TLN 3
Quy trinh, quy dinh cu thé

Chinh vi ké hoach hoat dong chi tiét chua c6
nén nhiing quy trinh quy dinh cu thé cic bénh vién
nay cing chua dong déu, trong khi viéc ban hanh
céc quy trinh, qui dinh vé KK/TK cu thé va phu
hop véi tiing bénh vién la rit can thiét

“G bénh vién em c6 ban hanh cic bang kiém
trong xtt Iy dung cu dung lai nhu bang kiém giam
sat quy trinh khit khudn tiét khudn thiét yéu bang
mdy, bang kiém gidm sat quy trinh khit khuén tiét
khudn thiét yéu bang hoa chit nén viéc gidm sat rit
dé dang ct bang kiém lam theo sé ro lu6n™ TLN 2
Ddu tuvénianglyc NVYT (con ngudiva kién thiic)

Viéc nhén thiic r6 vai tro caa caia KK-TKkhong
doéng nghia véi viéc kién thic vé KK-TK cta diéu
dudng cting cao. Tuy nhién, viéc ddo tao cip nhit
kién thtic vé cong tac khit khudn, tiét khudn ctia
cho nhan vién thi chua dugc cic bénh vién quan
tdm chu trong nhiéu.“Viéc cip nhét kién thic cho
nhan vién ching t6i cang chua ddy du, chuyén dé
chuyén sau vé khit khudn, tiét khudn thi chung t6i
chua dugc tip hudn tai bénh vién...” TLN 1.
Kiém tra, gidm sdt

Thém mot nguyén nhin dugc cho la giam hiéu
qué ctia cong tac gidm sat d6 la chua c6 bang kiém
thuc hién gidm sat, bénh vién chua ban hanh cac

quy trinh quy dinh vé KK-TK dung cu trong bénh
vién. “Hién nay khong c6 bang kiém giam sat nén
chti yéu viéc gidm sat dugc thuc hién dya trén kinh
nghiém cang nhu kién thic cta ngudi di gidm st
thoi... trong thoi gian téi don vi minh 6 ké hoach
sé xdy dung cdc bang kiém gidm sat cong tic khu
khuén, tiét khudn....”- PVS. TK KSNK3.

Da s6 cac ykién cho ring nhén lyc gidm sat thuc
hién cong tac kha khuén hién nay con mong, nhan
vién gidm sat chua that nghiém tac.

“Nhén lyc gidm sat la cd mét qua trinh, c6 kinh
nghiém, cing con nhiéu han ché giam sat do ngai
va cham. Nhén thtic cia nhén vién y t€ con han
ché trong thuc hién gidm sat. Can bo gidm sat con
mong” PVSLD3.

Ddnh gid

Thuc t€ chua bénh vién nao cé tong két danh
gid vé hoat dong khti khudn, tiét khudn trong bénh
vién:“tir trudc dén gid chua cé mot bdo cdo danh gia
nao lién quan dén cong tac khit khuin khuén, tiét
khudn dung cu trong bénh vién c&” PVS - TP BD 2

BAN LUAN

Néu cic bénh vién x4y dung va thuc hién ké
hoach tiét khuén tap trung sé giéi han cic ki ning/
trach nhiém ctia nhan vién y té trong viéc cung ting
dung cu v triing (dung cu diing mét 1an va dung cu
tai stt dung) va 1am gidm thiéu nguy co sai sét [2].
Mot s6 bénh vién trién khai trung tdm tiét khudn
tap trung c6 hiéu qua ding khich 1¢ nhu Bénh vién
Nhi Déng 2, Bénh vién Chg Ray [4], [1].

Mot vi du cu thé la gidi phdp tiét khudn tap
trung tai moi co sd' y té theo huéng dan cia Bo Y t&
da mang lai nhiéu lgi ich vé kinh té va gitp cho céc
diéu dudng tai cic khoa lam sang c6 thoi gian hon
trong chim sé¢ ngudi bénh [3].

Tac gia Lé Thi Thao nghién ctu tai Bénh vién
da khoa Séc¢ Son nam 2017 cho thdy: chi 20% s6
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khoa lam sang c6 budng xit Iy dung cu va lavabo/
bon co rita dung cu riéng; 70% s6 khoa c6 ti bao
quin dung cu y té v6 khuén riéng; 60% s6 khoa lam
sang c6 ban chai co riia dung cu phu hop véi loai
dung cy; [S].

Co s& ha tang ctia cac bénh vién cé dugc quan
tdm ddu tu, tuy nhién van con nhiéu han ché cin
phai thay déi. Cac bénh vién déu cé khoa Kiém
soat nhiém khudn nhung dién tich thi con chét chéi
chua dam bao theo yéu cau.

Mot vin dé khac lién quan dén viéc thyc hién
hoat dong gidm sat tai cic bénh vién. con cé tinh
trang chua c6 bang kiém thyc hién gidm sét, bénh
vién chua ban hanh cic quy trinh quy dinh vé KK-
TK dung cu trong bénh vién. Nhu véy, viéc xiy
dung va hoan thién cic quy trinh déng vai trd then
chét cho qua trinh can thiép cai thién hoat dong
KK-TK tai cdc bénh vién nay.

Viéc nhén thic ro vai tro cta caia KK -TK khong
déng nghia véi viéc kién thic vé KK-TK cta diéu
dudng cting cao. Tuy nhién, viéc ddo tao cip nhét
kién thtc vé cong tic khir khudn, tiét khudn ctia
cho nhan vién thi chua dugc cic bénh vién quan

tam chd trong nhiéu.

<

Hién tai chua bénh vién nao danh gid duogc
hoat dong khu khudn, tiét khudn dung cu va ciing
chua c6 hinh thitc thiic khen thuéng hoic ky luit
nao lién quan dén hoat dong khit khudn, tiét khudn
dung cu y té tai bénh vién do khong c6 cosg va tiéu
chi danh gia.

KET LUAN

Mic du lanh dao bénh vién cé nhing cam két
tich cuc véi viéc cai thién cac hoat dong khirkhudn,
tiét khudn dung cy. Tuy nhién két qua nghién ctu
cho thdy cac hoat dong khu khudn, tiét khudn dung
cu tai 3 bénh vién y hoc ¢6 truyén van con nhiéu
han ché va bi anh huéng béi cic yéu t6 lién quan
dén chinh séch, hoach dinh chuyén moén, dau tu co
s& vat chdt trang thiét bi va nhan luc da dén hoat
dong khir khudn, tiét khudn dung cu caa hé théng
chua thyc bai ban. Viéc trién khai mot can thiép
mang tinh toan dién déng vai trd quan trong, tir 6
céc hoat dong khit khudn, tiét khudn c6 thé dugc
trién khai mot cach c6 hé théng, bai ban va dat hiéu
qué cao, gop phén nang cao chét lugng bénh vién,
dap ting sy hai long ctia ngudi bénh, tir d6 thu hat
ngudi bénh dén khdm va diéu tri tai bénh vién.
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